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Weitere Informationen unter:
http://www.xpert-online.info
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Angebote fur Kursleiterinnen und Kursleiter der VHS:

Dozentenfortbildung "Tastschreiben in 5 Stunden" (Herdt-Verlag)
Maschinenschreiben lernen mit SYSTEM

Mit dem 10-Fingersystem in 5 Stunden lernen lhre Kursteilnehmer/-innen in kurzer
Zeit, ,blind“ die Computertastatur zu bedienen. Das Lernsystem, das auf
ganzheitlichem, gehirngerechtem Lernen basiert, gibt es in zwei altersgerechten
Versionen: fir Jugendliche und fiir Erwachsene. Durch den Einsatz einer auf das
Lernmaterial abgestimmten Ubungssoftware erreichen lhre Teilnehmer/-innen ein
adaquates Schreibtempo.

Eine Referentin des Herdt-Verlags stellt Ihnen das System vor und zeigt, wie Sie
damit einen erfolgreichen und spannenden Tastschreibkurs gestalten.

Freitag, 15. Januar 2010, 15:00 - 17:00 Uhr Lage, Technikum, EDV-Raum
Anmeldung erbeten bis 12. Januar 2010

Dozentenfortbildung "Windows 7"

»von Windows XP liber Vista zu Windows 7 — die Neuerungen“

Mit Windows 7 erhalten wir eine Vielzahl von Neuerungen in der Bedienung und An-
wendung des Betriebssystems. Hier bekommen Sie einen kompakten Einblick in die
wichtigsten Funktionen im Vergleich zu Windows XP und Windows Vista.
Fenstermanagement mit ,Snap&Shake*

»Aero Peek” und andere Anpassungen der Oberflache

Neue integrierte Programme (Kommunikation, Multimedia)

Systemschutz und Benutzerkonten

e Sicherheit und Funktionalitat beim IE 8

Samstag, 6. Februar 2010, 10:00- 15:00 Uhr Blomberg, Bahnhofstr. 35, EDV-Raum
Anmeldung erbeten bis 2. Februar 2010

G500
Barntrup

Sofien-/Meierhofstr.

Rote Schule
EDV-Raum

Tagesseminar:
Sa 20. Februar
9.00 - 14.00 Uhr

20,40 €/18,-- €
(inkl. Nebenkosten
von 9,60 €

Erste Schritte mit Mac OS X
Farid Mesbahi

Mac OS X ist ein kommerzielles Betriebssystem der Firma
Apple und mit seinen zahlreichen sinnvollen Funktionen op-
timal und intuitiv fir den Anwender nutzbar. Einsteiger und
Umsteiger erhalten in diesem Kurs eine Ubersicht der Be-
dienkonzepte. Auch fiir diejenigen, die mit dem Gedanken
spielen von einem anderen Betriebssystem zu wechseln.
In diesem Vortrag werden u.a. die wichtigsten Fenstertechni-
ken, der Umgang mit dem "Finder" und die Systemeinstellun-
gen gezeigt. Die Benutzerverwaltung, die Konfiguration des
eigenen Internetzuganges und der Anschluss des Druckers
diirfen hier nicht fehlen. Unterschiedliche Anwendungspro-
gramme und der Parallelbetrieb von Windows oder anderen
Betriebssystemen werden ebenfalls aufgezeigt. Das eigene
Macbook darf gerne mitgebracht werden.

Schriftliche Anmeldung erforderlich!
Sie erhalten keine Anmeldebestatigung.
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Freiwilliger Leistungsnachweis fiir alle Seminare

"Computerschreiben in 5 Stunden":

Sie kénnen freiwillig am Ende der Kurse eine Prifung nach den Bedingungen der
IHK ablegen und erhalten ein Zeugnis.
Auch fur Externe ist die Teilnahme an der Prifung gegen Geblhr moglich.

G501
Barntrup

Sofien-/Meierhofstr.
Rote Schule
EDV-Raum

Beginn:

15. Februar
16.30 - 18.00 Uhr
4 x montags

47,-- €/43,40 €
(inkl. Materialien von
32,60 €

G502
Blomberg

Bahnhofstr. 35
VHS-Gebaude
Raum 3 - EDV Raum
Beginn:

12. April

16.00 - 17.30 Uhr

4 x montags

47,-- €/43,40 €
(inkl. Materialien von
32,60 §

G503
Bésingfeld

Hackemackweg 25
Hauptschule
Informatikraum (EDV)
Beginn:

31. Mai

18.30 - 20.00 Uhr

4 x montags
47,--€/43,40 €

(inkl. Materialien von
32,60 €

128

Computerschreiben in 5 Stunden

Claudia Baumann-Sombray

Ob im Studium, im Beruf oder privat — ohne PC geht nichts
mehr. Aber kaum jemand kann die Tastatur mit zehn Fingern
blind bedienen. Mit diesem Lernsystem ist es nun mdglich,
die Tastatur eines Computers in nur 5 Stunden blind bedie-
nen zu lernen. Das Trainingsprogramm bedient sich Erkennt-
nissen aus Padagogik, Hirnforschung, Assoziations- und Vi-
sualisierungstechniken, um ein effektives und schnelles Ler-
nen zu ermdglichen. Mit diesem Lernsystem gibt es kein stu-
res Einhdmmern auf die Tasten und keine frustrierenden
Wiederholungen. Im Gegenteil: mit diesem System macht es
einfach SpaB, Computerschreiben zu lernen.

Die Schulungsunterlagen sind in der Kursgebiihr enthalten.

Schriftliche Anmeldung erforderlich!
Sie erhalten keine Anmeldebestatigung.

Computerschreiben in 5 Stunden
Claudia Baumann-Sombray

Durchfuhrung wie Kurs Nr. G501
Die Schulungsunterlagen sind in der Kursgebiihr enthalten.

Schriftliche Anmeldung erforderlich!
Sie erhalten keine Anmeldebestétigung.

Computerschreiben in 5 Stunden
Claudia Baumann-Sombray

Durchfiihrung wie Kurs Nr. G501

Die Schulungsunterlagen sind in der Kursgebuhr enthalten.

Schriftliche Anmeldung erforderlich!
Sie erhalten keine Anmeldebestétigung.
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G504
Barntrup

Sofien-/Meierhofstr.
Rote Schule
EDV-Raum

Beginn:

25. Februar
19.00 - 22.00 Uhr
10 x donnerstags

153,-- €/132,75 €
(inkl. Nebenkosten
von 81,-- €)

In der Kursgebihr ist
eine Schulungsunter-
lage enthalten.

Xpert

G505
Blomberg

Bahnhofstr. 35
VHS-Gebaude
Raum 3 - EDV Raum

Beginn:

08. Februar
18.30 - 21.30 Uhr
7 x montags

95,20 €/ 82,60 €
(inkl. Nebenkosten
von 44,80 €)

In der Kursgeblihr ist
eine Schulungsunter-
lage enthalten.

Einflihrung in die EDV
- Xpert Starter -

Horst Gnade

In diesem Kurs finden Sie in leicht verstandlicher Art den Ein-

stieg in die Welt der EDV und in die gebrauchlichsten Arbeits-

techniken am PC. Sie erhalten

« einen Uberblick iber Aufbau und Leistungsmerkmale ei-
nes typischen PC-Systems flrr die Arbeit unter WIN-
DOWS,

« die Fertigkeit, die WINDOWS-Benutzeroberflache zu be-
dienen und zu konfigurieren, sowie Datentrdger und Da-
teien mit dem WINDOWS-Explorer zu organisieren und zu
verwalten,

« einen Einblick in Aufbau und Funktion des Internets und
die Fahigkeit sich im Internet zu bewegen,

« einen Uberblick Uber die Bedienung einer WINDOWS-
Anwendungen am Beispiel von Word.

Fir die Teilnahme an diesem Seminar sind keine EDV-

Kenntnisse erforderlich.

Schriftliche Anmeldung erforderlich.
Sie erhalten keine Anmeldebestétigung.

Informationen zum
Zertifikatssystem XPERT finden Sie auf Seite 126

Erste Schritte am Computer

Norbert Neitzel

In diesem Einflihrungskurs sind keine Vorkenntnisse erfor-
derlich. Der Kurs fiihrt Sie systematisch an das Thema Com-
puter heran und macht Sie mit den wichtigen Handgriffen und
Grundbegriffen vertraut.

« Sie lernen den Computer und die wichtigen Zusatzgerate
kennen.

o Sie starten Programme und lernen den Umgang mit Maus
und Tastatur.

« Sie erstellen und speichern einen Text mit Word.
« Sie ordnen Dateien und Ordner.
« Sie besuchen Internetseiten.

« Sie lernen, wie Sie kleine Probleme und Fehler selbst be-
heben kénnen.

Fur die Teilnahme an diesem Seminar sind keine EDV-
Kenntnisse erforderlich.

Schriftliche Anmeldung erforderlich!
Sie erhalten keine Anmeldebestétigung.
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G506 Erste Schritte am Computer
Bésingfeld Petra Follmann

Hackemackweg 25
Hauptschule
Informatikraum (EDV)

Durchflihrung wie Kurs Nr. G 505

Fir die Teilnahme an diesem Seminar sind keine EDV-

Beginn: Kenntnisse erforderlich.

1;0?’_"22_00 Uhr In der Kursgebdhr ist eine Schulungsunterlage enthalten.

7 x donnerstags Schriftliche Anmeldung erforderlich!

95.20 €/82.60 € Sie erhalten keine Anmeldebestatigung.
(inkl. Nebenkosten

von 44,80 €)

G507 Erste Schritte am Computer
Blomberg Horst Gnade

Bahnhofstr. 35
VHS-Gebaude
Raum 3 - EDV Raum

Durchfiihrung wie Kurs Nr. G 505

Fir die Teilnahme an diesem Seminar sind keine EDV-

Beginn: Kenntnisse erforderlich.

?gjol\(’)la-lzz.oo Uhr In der Kursgebiihr ist eine Schulungsunterlage enthalten.
7 x dienstags Schriftliche Anmeldung erforderlich!
95,20 €/ 82,60 € Sie erhalten keine Anmeldebestéatigung.

(inkl. Nebenkosten
von 44,80 €

BILDUNGS

Bildungsschecks fiir berufliche Weiterbildung
Als Klein- und Mittelbetrieb oder als Mitarbeiter/in in einem Klein- und Mittelbetrieb
kénnen Sie per Bildungsscheck 50 % der Kurskosten fur berufliche Bildung erstattet
bekommen. Wir beraten Sie gern.
Andrea Lemm Telefon 05235 / 50260-0 oder
Thomas Briickner Telefon 0172-6274624,
Weitere Informationen auch unter www.bildungsscheck.nrw.de
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»Young User“ - Computer Kurse fiir Kids an der VHS

Eine neue Idee fir junges Lernen. ZeitgemaBes und effektives Lernen rund um den
Computer. Young User ermdglicht Lernen auf eine andere Art. SpaB und Nutzen
stehen im Vordergrund. Kenntnisse werden an konkreten Projekten vermittelt und
trainiert. Losungen werden individuell und in Gruppen entwickelt und lassen sich ein-
fach auf weitere Projekte Ubertragen. In unseren Kursen wird Jugendlichen das Wis-
sen Uber Computer und Programme handlungsorientiert vermittelt.

G508
Ligde

Am Ramberg
Johannes-Gigas-
Schulzentrum
EDV-Raum

Beginn:

16. April

17.30 - 19.00 Uhr
4 x freitags

47, €

In der Kursgebihr ist
eine Schulungsunter-
lage enthalten.

G509
Blomberg

Bahnhofstr. 35
VHS-Gebaude
Raum 3 - EDV Raum

Ferienkurs

Mo 19. Juli bis
Do 22. Juli
jeweils

17.30 - 19.00 Uhr

47,-- €
In der Kursgebihr ist

eine Schulungsunter-
lage enthalten.

"Young User" Computerschreiben in 5 Stunden
ab 10 Jahren

Petra Meier-Suchodolski

Der schnellste Computer nutzt wenig, wenn die Suche der
Buchstaben auf der Tastatur im Schneckentempo erfolgt.
Hier lernt ihr die Erarbeitung des Tastenfeldes nach der 10-
Finger-Tastschreibmethode direkt am PC. Dazu sind keine
EDV-Grundkenntnisse erforderlich.

Mit diesem Lernsystem gibt es kein stures Einhdmmern auf
die Tasten und keine frustrierenden Wiederholungen. Im Ge-
genteil: mit diesem System macht es einfach SpaB, Compu-
terschreiben zu lernen.

Bitte einen Stift mitbringen.

Schriftliche Anmeldung erforderlich!
Du erhiltst keine Anmeldebestétigung.

"Young User" Computerschreiben in 5 Stunden
ab 10 Jahren
Petra Meier-Suchodolski

Durchfiihrung wie Kurs Nr. G 508

Schriftliche Anmeldung erforderlich!
Du erhéltst keine Anmeldebestétigung.

Schade librigens,

wenn wir einen Kurs schon vor Beginn abgesagt haben, weil wir nicht wussten, dass
Sie teilnehmen méchten. Deshalb... melden Sie sich bitte rechtzeitig an!
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G510

Barntrup

Sofien-/Meierhofstr.

Rote Schule
EDV-Raum

Ferienkurs
(Osterferien)

Di. 06. April

bis Fr. 9. April
jeweils

09.45 - 12.00 Uhr

50,80 €

In der Kursgebuhr ent-
halten ist das Begleit-

material: "Mein
Computerheft 1/2"

G511
Bésingfeld

Hackemackweg 25
Hauptschule

Informatikraum (EDV)

Beginn:

28. Mai

17.00 - 18.30 Uhr
6 x freitags

50,80 €

"Young User" Basiswissen Computer
fiir Kinder von 8 bis 11 Jahren

Petra Meier-Suchodolski

Hi Kids,

wenn ihr noch wenig Uber Computer wisst, kénnt ihr in die-
sem Kurs lernen, wie ein Computer aufgebaut ist und was mit
einem Computer gemacht werden kann. lhr lernt einfache
Texte zu erstellen, Bilder zu malen, Einladungen zu gestalten
und im Internet zu stébern.

Fur eine Teilnahme brauchst du keine Computerkenntnisse.

Bitte ein paar Buntstifte mitbringen.

Schriftliche Anmeldung erforderlich!
Du erhéltst keine Anmeldebestétigung.

"Young User" Aufbauwissen Computer
fir Kinder von 8 bis 11 Jahren

Petra Meier-Suchodolski

Hi Kids,

in diesem Kurs lernt ihr den Computer und Programme bes-
ser zu bedienen. Ihr kdénnt Texte erstellen, gestalten, Bilder
bearbeiten und zeichnen. AuBerdem kénnt ihr Texte und Bil-
der kombinieren sowie im Internet navigieren und recherchie-
ren.

Fir die Teilnahme an diesem Seminar solltet ihr bereits tiber
Grundkenntnisse am PC verfligen oder einen Grundkurs be-
sucht haben.

Im Kurspreis enthalten gchriftliche Anmeldung erforderlich!
ist das Begleitmaterial: py erhiltst keine Anmeldebestitigung.

"Mein
Computerheft 3/4"
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EDV-Frauenkurse an der VHS Lippe-Ost

Die folgenden Seminare finden jeweils vormittags in der Zeit von 9.00 bis 12.00 Uhr
statt. Die Seminarreihe umfasst das EDV-Basiswissen und Aufbauseminare mit ver-
schiedenen inhaltlichen Schwerpunkten unter besonderer Bericksichtigung frauen-
spezifischer Themenstellungen. Bei entsprechender Nachfrage richten wir gerne Zu-

satzkurse ein.

G512
Barntrup

Sofien-/Meierhofstr.
Rote Schule
EDV-Raum

Beginn:

11. Februar
09.00 - 12.00 Uhr
4 x donnerstags

54,40 €/ 47,20 €
(inkl. Nebenkosten
von 25,60 €)

G513
Barntrup

Sofien-/Meierhofstr.
Rote Schule
EDV-Raum

Beginn:

26. Februar
09.00 - 12.00 Uhr
4 x freitags

71,40 €/ 60,75 €
(inkl. Nebenkosten
von 42,60 €)

Im Kurspreis ist eine
Schulungsunterlage
enthalten.

Rund um den Computer fiir Frauen

Claudia Baumann-Sombray

Sie haben noch nie am PC gesessen, geschweige denn,
schon damit gearbeitet und wollen nun einen ersten Einstieg
wagen? Kein Problem. An vier Terminen bringen wir Ihnen
die Funktionsweise und Bedienung eines Computers néher.
Dabei steht lhnen genligend Zeit fur die Behandlung eigener
Fragen und Probleme rund um den Computer zur Verfligung.

1. Termin: Wie funktioniert der Computer? Es werden die
wichtigsten Bedienelemente (Maus, Tastatur, Bildschirm,
Drucker, CD-Rom etc.) eines Computers und deren Handha-
bung erklart.

2. Termin: Windows - eine Einflhrung in die Bedienung.

3./4. Termin: Wo ist mein Brief? Speichern von Daten, effi-
ziente Dateiverwaltung mit dem Explorer.

Fir die Teilnahme an diesem Kurs sind keine EDV-
Kenntnisse erforderlich.

Schriftliche Anmeldung erforderlich!
Sie erhalten keine Anmeldebestatigung.

Kreatives Gestalten von Texten

Claudia Baumann-Sombray

Erstellen und Bearbeiten Sie ihre Textdokumente und gestal-

ten Sie den Text optimal, so dass Sie z.B. Einladungskarten,

Flyer, Gutscheine, Broschiiren, Meniikarten usw. anfertigen

kénnen. Es werden folgende Themen behandelt:

« Texteingabe, -korrektur, -speicherung

o Textbearbeitung: Zeichen-, Absatz- und Seitenformatie-
rung

o Erstellen von Tabellen

o Aufzahlungen, Nummerierungen anwenden

« Einfligen von Grafiken

Voraussetzung: Sie haben mit einer alteren Word- sowie

Excel-Version gearbeitet und sind mit der Bedienung von

Windows vertraut.

Schriftliche Anmeldung erforderlich!
Sie erhalten keine Anmeldebestatigung.
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G514
Barntrup

Sofien-/Meierhofstr.
Rote Schule
EDV-Raum

Termin:
Fr 26. Marz
09.00 - 12.00 Uhr

13,60 €/12,-- €
(inkl. Nebenkosten
von 6,40 €

G515
Barntrup

Sofien-/Meierhofstr.
Rote Schule
EDV-Raum

Termin:
Fr 16. April
09.00 - 12.00 Uhr

13,60 €/12,-- €
(inkl. Nebenkosten
von 6,40 €

G516
Barntrup

Sofien-/Meierhofstr.
Rote Schule
EDV-Raum

Beginn:

23. April

09.00 - 12.00 Uhr
4 x freitags

71,40 €/ 60,75 €
(inkl. Nebenkosten
von 42,60 €)

In der Kursgebihr ist
eine Schulungsunter-
lage enthalten.
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Haben Sie Ihre Korrespondenz im Griff?

Claudia Baumann-Sombray

Gestalten Sie Ihre eigene Briefvorlage um Bewerbungsan-
schreiben, Behérdenbriefe und &hnliches normgerecht anzu-
fertigen. Themenschwerpunkte :

« Silbentrennung, AutoTexte, AutoKorrektur

« Einfligen von Seitenzahlen und Symbolen

« Erstellen einer Dokumentenvorlage

« einen Brief nach der DIN-Norm erstellen

Voraussetzung: Grundkenntnisse der EDV und im Umgang
mit einer Textverarbeitung

Schriftliche Anmeldung erforderlich!
Sie erhalten keine Anmeldebestétigung.

Serienbriefe
Word Aufbau

Claudia Baumann-Sombray

Einen Brief an verschiedene Empfanger verschicken oder
Etiketten mit verschiedenen Adressen erstellen? Die Serien-
funktion in Word hilft lhnen dabei, diese Arbeit schnell und
effektiv zu erledigen.

Voraussetzung: Grundkenntnisse der EDV und im Umgang
mit einer Textverarbeitung.

Schriftliche Anmeldung erforderlich!
Sie erhalten keine Anmeldebestatigung.

Tabellenkalkulation mit Excel
Grundkurs

Claudia Baumann-Sombray

Erstellen Sie lhre Haushaltsplane, Nebenkostenabrechnun-
gen, Rechnungen, Taschenkalender usw. mit Hilfe von
Microsoft Excel. Lernen Sie

« den Umgang mit Formeln und Funktionen,

« die Gestaltung von Tabellenblattern,

o Zellen zu formatieren und Rahmen zu setzen,

« Diagramme zu erstellen und zu bearbeiten.
Voraussetzung: Grundkenntnisse der EDV und der grafi-
schen Benutzeroberflache WINDOWS.

Schriftliche Anmeldung erforderlich!
Sie erhalten keine Anmeldebestétigung.
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G517
Barntrup

Sofien-/Meierhofstr.
Rote Schule
EDV-Raum

Beginn:

21. Mai

09.00 - 12.00 Uhr
3 x freitags

57,80 €/ 48,75 €
(inkl. Nebenkosten
von 29,20 €)

In der Kursgebihr ist
eine Schulungsunter-
lage enthalten.

G518
Barntrup

Sofien-/Meierhofstr.
Rote Schule
EDV-Raum

Beginn:

15. April

09.00 - 12.00 Uhr
4 x donnerstags

54,40 €/ 47,20 €
(inkl. Nebenkosten
von 25,60 €)

Prasentieren Sie lhre letzte Urlaubsreise
PowerPoint Grundlagen

Claudia Baumann-Sombray

Mit PowerPoint erlernen Sie Préasentationen zu erstellen, zu
formatieren und zu animieren, um beispielsweise Vortragsin-
halte zu présentieren oder um lhren Freunden einen Einblick
in lhre letzte Urlaubsreise zu geben.

Folgende Themen werden behandelt:

Présentationen erstellen

Einfigen verschiedener Folienarten

Tabellen und Diagramme erstellen und bearbeiten
Autoformen einfligen und formatieren

Einfigen und Bearbeiten von Bildern und ClipArts
Folienlbergange einrichten

Prasentationen animieren

Bildschirmprésentation vorfuihren

Voraussetzung: grundlegende EDV-Kenntnisse und der Um-
gang mit einem Anwendungsprogramm erforderlich.

Schriftliche Anmeldung erforderlich!
Sie erhalten keine Anmeldebestétigung.

Frauen gehen Online

Claudia Baumann-Sombray

Mal eben schauen, wann der ndchste Zug nach Berlin fahrt?
Den Kindern durch die gezielte Recherche im Internet bei der
Vorbereitung eines Referates helfen? Oder tolle Spielsachen
bei eBay ersteigern? Nach dem Besuch unseres Internetkur-
ses wissen Sie, wie es geht. Anhand praktischer Ubungen
erlernen Sie den Umgang mit dem Medium Internet und er-
fahren darlber hinaus, wie Sie E-Mails senden und empfan-
gen kénnen. Der Kursus richtet sich an Einsteigerinnen ohne
bzw. mit geringen Internet-Vorkenntnissen.

Voraussetzung: Grundlagenkenntnisse der EDV und im
Umgang mit dem PC.

Schriftliche Anmeldung erforderlich!
Sie erhalten keine Anmeldebestétigung.
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G519

Barntrup

Sofien-/Meierhofstr.

Rote Schule
EDV-Raum

Beginn:

11. Juni

09.00 - 12.00 Uhr
3 x freitags

40,80 €/36,-- €
(inkl. Nebenkosten
von 19,20 €)

Organisieren Sie lhren Alltag
Outlook Grundlagen

Claudia Baumann-Sombray

Mit Microsoft Outlook kénnen Sie nicht nur E-Mails verschi-
cken, sondern u.a. auch Adressenverzeichnisse, Aufgaben-
listen und Kalender erstellen, um keine Adressen und Termi-
ne zu vergessen. Folgende Themen stehen auf dem Pro-
gramm:

« E-Mails senden, empfangen, beantworten und weiterlei-
ten,

« Kontakte anlegen und speichern,

« im Kalender Termine anlegen, verschieben und I6schen,
Besprechungen organisieren und Teilnehmer einladen,

« Aufgaben anlegen, delegieren und bearbeiten.

Voraussetzung: Grundlagenkenntnisse der EDV und im
Umgang mit dem PC.

Schriftliche Anmeldung erforderlich!
Sie erhalten keine Anmeldebestatigung.

Firmenschulungen an der VHS Lippe-Ost

Wachstumsorientierte Unternehmen fordern maBgeschneiderte Lésungen, die den
steigenden Ansprichen der heutigen Zeit gerecht werden. Die Steigerung der Effi-
zienz und die Verbesserung der Wirtschaftlichkeit sind wichtige Anforderungen, die
an den EDV-Einsatz gestellt werden. Wir bieten lhnen:

e eine kompetente Beratung bei der Planung und Durchfiihrung von EDV-Qua-
lifikationsmaBnahmen

o die Ermittlung des spezifischen Qualifikationsbedarfs an lhren EDV-Arbeits-

platzen

e eine maBgeschneiderte Qualifizierung durch Seminare mit individuellen Inhalten,
die ganz nach lhren spezifischen Bedurfnissen ausgerichtet sind

« fachlich und methodisch geschulte Kursleiter/innen
Die Seminare kénnen in den Radumen der VHS in Barntrup oder in lhren Firmen-

raumen stattfinden.

Ihr Ansprechpartner an der Volkshochschule Lippe-Ost:
Thomas Brlickner, Tel.: 0172 / 6274624
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EDV-Seniorenkurse an der VHS Lippe-Ost

Die Seminare flr Seniorinnen und Senioren sind thematisch und methodisch speziell
auf die Lernbediirfnisse alterer Menschen abgestimmt. Das Seminarangebot umfasst
das EDV-Basiswissen und Aufbauseminare mit verschiedenen Themenschwerpunk-
ten. Bei entsprechender Nachfrage richten wir gerne Zusatzkurse ein.

G520

Barntrup

Sofien-/Meierhofstr.

Rote Schule
EDV-Raum

Beginn:

15. Februar
09.00 - 12.00 Uhr
3 x montags

57,80 €

G521
Barntrup

Sofien-/Meierhofstr.

Rote Schule
EDV-Raum

Beginn:

08. Méarz

09.00 - 12.00 Uhr
3 x montags

57,80 €

EDV fur Senioren - Grundlagen Internet

Norbert Neitzel

Entdecken Sie die Méglichkeiten, die sich im weltweiten Netz

des Datenaustausches befinden. Nach einer kurzen Einflh-

rung in die Funktionsweise und auch die Auswirkungen des

Internets geht es gleich zum praktischen Teil. Sie haben die

Gelegenheit in Ruhe auszuprobieren, welche Mdglichkeiten

Ihnen das Internet bietet. Im Mittelpunkt stehen der Internet-

Explorer, seine Funktionen und Arbeitsweise.

« Wie suche und finde ich etwas?

Was sind Favoriten und wie lege ich sie an?

Wie kaufe ich sicher tUber das Internet ein?

Wie richte ich eine eigene E-Mail Adresse ein?

Wie versende ich E-Mails mit Anlagen, z.B. mit Fotos der

letzten Geburtstagsfeier?

« Wie ,downloade” ich und installiere etwas auf meinem
Computer?

¢ ,Was sind Viren, Trojaner, Wirmer und Dialer?“ ... Und
wie kann ich meinen PC davor schutzen?

Fur die Teilnahme an diesem Seminar sind grundlegende

EDV-Kenntnisse im Umgang mit der Benutzeroberflache

Windows erforderlich.

Schriftliche Anmeldung erforderlich!
Sie erhalten keine Anmeldebestatigung.

EDV fiir Senioren - Grundlagen der Tabellenkal-
kulation mit Excel
Norbert Neitzel

Sie erfahren etwas Uber die vielseitigen Einsatzmdglichkeiten
der Tabellenkalkulation Excel, z.B. wie Sie ein Adressenver-
zeichnis erstellen, privat oder fir ihren Verein. Wie kann Ex-
cel bei der privaten Buchflihrung helfen, sei es bei der Ges-
taltung eines Haushaltsbuches, der nachsten Steuer, oder
bei der Erstellung von Datenbléttern fur Ihr Hobby. Dabei ler-
nen Sie das Excel-Fenster kennen, Sie liben Texte und Zah-
len einzugeben und mit Excel zu rechnen. AuBerdem lernen
Sie lhre Tabellen vor dem Ausdruck ansprechend zu gestal-
ten. Fur die Teilnahme an diesem Seminar sind grundlegen-
de EDV-Kenntnisse im Umgang mit der Benutzeroberflache
Windows erforderlich.

Schriftliche Anmeldung erforderlich!
Sie erhalten keine Anmeldebestatigung.
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EDV

G522
Barntrup

Sofien-/Meierhofstr.

Rote Schule
EDV-Raum

Beginn:

19. April

09.00 - 12.00 Uhr
3 x montags

57,80 €

G523
Blomberg

Bahnhofstr. 35
VHS-Gebaude

Raum 3 - EDV Raum

Beginn:

Mo 10. Mai
18.30 - 21.30 Uhr
2 x montags

27,20 €/24,--€

(inkl. Nebenkosten
von 25,60 €)
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EDV fiir Senioren - Grundlagen PowerPoint

Norbert Neitzel

Im Zeitalter der digitalen Fotografie werden Fotos nur noch
selten in ein Fotoalbum einklebt oder als Dia gezeigt. Meis-
tens verweilen sie auf dem PC, einer CD/DVD, ohne Be-
schreibung und ergadnzende Daten. Das muss nicht so sein!
In diesem Seminar lernen Sie wie leicht es ist, lhr eigenes
elektronisches Fotoalbum zu erstellen und zu jedem Bild ei-
nen kleinen Text zu schreiben. Dieses Fotoalbum zeigt lhnen
automatisch die gewlnschten Fotos, kann dann auf dem
Bildschirm angeschaut, gedruckt, gebrannt und auch an die
Verwandten gesendet werden.

Fur die Teilnahme an diesem Seminar sind grundlegende
EDV-Kenntnisse im Umgang mit der Benutzeroberflache
Windows erforderlich. Auch im Umgang mit der Digital-
Kamera sollten Sie vertraut sein.

Schriftliche Anmeldung erforderlich!
Sie erhalten keine Anmeldebestétigung.

Einfach mobil telefonieren
In Kooperation mit der Deutschen Seniorenliga e.V.

Norbert Neitzel

Sie wollen jederzeit telefonieren und unterwegs erreichbar
sein? Kamera, Internetverbindung und Musikplayer sind fur
Sie im Handy nur stérendes Beiwerk?

Es gibt auch Handys, die sich auf das wesentliche konzent-
rieren: telefonieren und Kurzmittelungen (SMS) empfangen
und versenden. Diese Gerate haben oft groBe Tasten, stabile
Gehdause, Ubersichtliche Displays.

Folgende Seminarinhalte werden u .a. angesprochen:

das Handy einschalten und in Betrieb nehmen
Telefonnummern speichern und direkt wéahlen

den Anrufbeantworter (Mobilbox) einrichten und abhéren
Kurzmitteilungen (SMS) schreiben, versenden und emp-
fangen

e Tarife im Inland und im Ausland (z. B. wahrend des Ur-
laubs)

Handygerate werden im Kurs gestellt. Sie kdnnen auch I|hr
eigenes Gerat, aufgeladen (ggf. mit Netzteil) und Bedie-
nungsanleitung, mitbringen.

Schriftliche Anmeldung erforderlich!
Sie erhalten keine Anmeldebestéatigung.



EDV

Umsteigerkurse auf Windows 7 und Office 2007

Sind Sie schon umgestiegen, oder planen Sie den Umstieg auf Windows 7 und Of-
fice 20077 Frei nach dem Motto: "Jetzt fit werden — in Windows 7 und Office 2007!"
bieten wir spezielle Umsteigerkurse an.

G524
Blomberg

Bahnhofstr. 35
VHS-Gebaude
Raum 3 - EDV Raum

Termin:
Do 18. Februar
19.00 - 22.00 Uhr

13,60 €/12,-- €
(inkl. Nebenkosten
von 6,40 €

G525

Blomberg

Bahnhofstr. 35
VHS-Gebaude
Raum 3 - EDV Raum

Termin:

Do. 22. April
19.00 - 22.00 Uhr
13,60 €/12,-- €
(inkl. Nebenkosten
von 6,40 €

G526
Blomberg

Bahnhofstr. 35
VHS-Gebaude
Raum 3 - EDV Raum

Tagesseminar:
Sa 13. Mérz
09.00 - 16.00 Uhr

27,20 €/ 23,60 €
(inkl. Nebenkosten von
19,20 €)

Windows 7 - Der erste Kontakt

Rene Mansveld

Windows 7 ist das neue Betriebssystem von Microsoft und
der Nachfolger von Windows XP/Vista. Das Betriebssystem
verflgt im Aussehen und in der Anwenderfreundlichkeit tber
eine Reihe interessanter Neuerungen. Interessiert??? In die-
sem Seminar erhalten Sie nicht nur einen Eindruck von den
Anderungen aus Anwendersicht, sondern Tipps und Tricks
fur den Umstieg auf Windows 7.

Voraussetzung: Grundkenntnisse im Umgang mit der grafi-
schen Benutzeroberflache Windows.

Schriftliche Anmeldung erforderlich!
Sie erhalten keine Anmeldebestatigung
Windows 7 - Der erste Kontakt
Rene Mansveld

Durchfiihrung wie Kurs Nr. G 524

Voraussetzung: Grundkenntnisse im Umgang mit der grafi-
schen Benutzeroberflache Windows.

Schriftliche Anmeldung erforderlich!
Sie erhalten keine Anmeldebestatigung

Windows 7 im téglichen Einsatz

Rene Mansveld

In diesem Seminar lernen Sie die neuen Funktionen sowie
den neuen Aufbau von Windows 7 kennen. Sie lernen, alltag-
liche Aufgaben mit Windows 7 zu erledigen und das System
an lhre Anforderungen anzupassen. Voraussetzung: Grund-
kenntnisse im Umgang mit einem PC

Schriftliche Anmeldung erforderlich!
Sie erhalten keine Anmeldebestétigung.
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EDV

G527
Blomberg

Bahnhofstr. 35
VHS-Gebaude
Raum 3 - EDV Raum

Beginn:

27. Mai

19.00 - 22.00 Uhr
4 x donnerstags

71,40 €/ 60,75 €
(inkl. Nebenkosten
von 42,60 €)

In der Kursgebihr ist
eine Schulungsunter-
lage enthalten.

G528
Blomberg

Bahnhofstr. 35
VHS-Gebaude
Raum 3 - EDV Raum

Beginn:

04. Marz

19.00 - 22.00 Uhr
3 x donnerstags

57,80 €/ 48,75 €
(inkl. Nebenkosten
von 37,20)

In der Kursgeblhr ist
eine Schulungsunter-
lage enthalten.

Umstieg auf Microsoft Office Word 2007 und
Excel 2007

Horst Gnade

Sie sind auf das neue Microsoft Office Word 2007 sowie Ex-
cel 2007 umgestiegen — und finden selbst einfachste Befehle
und Funktionen nicht mehr? Dann ist dieser Kurs genau rich-
tig fur Sie. Wir machen Sie schnell und effektiv mit dem neu-
en Bedienungskonzept vertraut. Sie erfahren kurz und bin-
dig, wie Sie Aufgaben mit wenigen Mausklicks erledigen kén-
nen.

Dieser Kurs richtet sich an Anwender/innen éalterer Word- und
Excel-Versionen, die auf Microsoft Office Word 2007 sowie
Excel 2007 umgestiegen sind und sich nun schnell in der
neuen Version zurechtfinden méchten.

Voraussetzung: Sie haben mit einer alteren Word- sowie
Excel-Version gearbeitet und sind mit der Bedienung von
Windows vertraut.

Schriftliche Anmeldung erforderlich!
Sie erhalten keine Anmeldebestatigung.

Umstieg auf Microsoft Office 2007
Word 2007, Excel 2007, PowerPoint 2007, Outlook 2007

Rene Mansveld

Sie arbeiten mit dem neuen Office 2007 — und finden selbst
einfachste  Befehle und Funktionen nicht mehr?
Dann ist dieser Kurs genau richtig fur Sie. Wir machen Sie
mit den wichtigsten Neuerungen von Office 2007 vertraut.
Lernen Sie die neue Bedienungs-Philosophie kennen und
erfahren Sie, wie einfach Sie Aufgaben, die friiher nur um-
standlich zu bewerkstelligen waren, mit wenigen Mausklicks
erledigen kdnnen. Dabei konzentrieren wir uns auf diejenigen
Funktionalitdten, mit denen Sie im Tagesgeschaft noch effek-
tiver arbeiten kénnen.

Voraussetzung: Sie haben bereits mit einer alteren Office-
Version gearbeitet und verfligen Uber solide Basiskenntnisse
im Umgang mit den Programmen.

Schriftliche Anmeldung erforderlich!
Sie erhalten keine Anmeldebestétigung.

EDV-Wochenschulungen in Vollzeit siehe Kurs Nr. G600 - G618
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EDV

G529
Barntrup

Sofien-/Meierhofstr.
Rote Schule
EDV-Raum

Tagesseminar:
27. Februar
09.00 - 16.00 Uhr

44,20 €/ 36,75 €
(inkl. Nebenkosten
von 32,-- €)

In der Kursgebihr ist
eine Schulungsunter-
lage enthalten.

Textverarbeitung mit WORD - Auffrischung -

Horst Gnade

Sie arbeiten bereits mit der Textverarbeitung Word und wol-
len lhre Kenntnisse auffrischen und erweitern. In diesem Se-
minar lernen Sie u.a.

o Kopf- und FuBzeilen einzurichten

o Texte fir die Verwendung in Anschreiben und Briefen zu
formatieren,

« Grafiken in den Text einzufligen,

o Texttabellen zu erstellen und zu bearbeiten.

Voraussetzung: Grundlagenkenntnisse der EDV und im
Umgang mit dem PC.

Schriftliche Anmeldung erforderlich!
Sie erhalten keine Anmeldebestéatigung.

Maschinenschreiben am PC in nur 5 Stunden erlernen

siehe Kurse G501 - G504

G530
Blomberg

Bahnhofstr. 35
VHS-Gebaude
Raum 3 - EDV Raum

Beginn:

09. Februar
19.00 - 22.00 Uhr
7 x dienstags

95,20 €/ 82,60 €
(inkl. Nebenkosten
von 44,80 €)

In der Kursgebihr ist
eine Schulungsunter-
lage enthalten

Tabellenkalkulation mit Excel - Grundkurs -

Horst Gnade

Tabellenkalkulationsprogramme wie Excel dienen der Pla-
nung und Organisation beispielsweise im kaufmannischen
und/oder technischen Bereich. In diesem Kurs erhalten Sie
einen ersten Einblick in die Funktion und Arbeitsweise dieses
Programms. Sie lernen u. a.:

« die Arbeitsweise des Programms Excel und die Pro-
grammbedienung kennen,

« die Erstellung von Tabellen mit Text, Zahlen und Formeln,

« Berechnungen in Tabellen (z.B. Summe, Mittelwerte und
Prozente) vorzunehmen,

« die Gestaltung (Formatierung) des Kalkulationsmodells,

« ein Diagramm zu erstellen.

Voraussetzung: Grundkenntnisse der EDV und der grafi-
schen Benutzeroberflache WINDOWS.

Schriftliche Anmeldung erforderlich!
Sie erhalten keine Anmeldebestatigung.
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EDV

G531

Barntrup

Sofien-/Meierhofstr.

Rote Schule
EDV-Raum

Tagesseminar:
Sa 20. Mérz
09.00 - 16.00 Uhr

27,20 €/ 23,60 €
(inkl. Nebenkosten
von 12,80 €)

G532

Barntrup

Sofien-/Meierhofstr.

Rote Schule
EDV-Raum

Tagesseminar:
Sa 17. April
09.00 - 16.00 Uhr

27,20 €/ 23,60 €
(inkl. Nebenkosten
von 12,80 €)

Excel Aufbauseminar
Formeln und Funktionen clever nutzen

Michael Lauterbach

In diesem Kurs vertiefen Sie anhand von praktischen Ubun-
gen den Umgang mit dem Programm und lernen die Vielfalt

der

Excel Formeln an praktischen Beispielen kennen.

Uberblick der Seminarinhalte:

Allgemeiner Umgang mit Formeln und Funktionen in Ex-
cel

Zeitberechnungen mit Formeln (z.B. Rechnen mit Datum
und Zeit)

Statistische Funktionen (z.B. Mittelwert, Anzahl von Zell-
inhalten)

Finanzmathematische Funktionen (z.B. Zinsberechnun-
gen)

Logik- und Informationsfunktionen (z.B. Berechnungen mit
der Wenn-Funktion, Inhalte von Zellen auswerten)
Matrixformeln und -funktionen (z.B. Werte aus Zellen aus-
lesen)

Vorraussetzung: Grundkenntnisse im Umgang mit Excel.

Schriftliche Anmeldung erforderlich!
Sie erhalten keine Anmeldebestétigung.

Datenauswertungen mit Excel

Michael Lauterbach

In diesem Kurs vertiefen Sie anhand von praktischen Ubun-
gen den Umgang mit dem Programm und lernen Techniken
der Datenauswertungen mit Excel kennen.

Uberblick der Seminarinhalte:

Daten sortieren und filtern

Anwenden des Auto- und Spezialfilters
Anwenden der Funktion Teilergebnis
Auswertungen mit Hilfe von Datenbankfunktionen
Datenauswertungen mit Pivottabellen

Anwenden der Werkzeuge Zielwertsuche, Solver und
Szenario-Manager

Voraussetzung: Grundlagenkenntnisse der EDV und Kennt-
nisse im Umgang mit Excel.

Schriftliche Anmeldung erforderlich!
Sie erhalten keine Anmeldebestéatigung.

Kurswahlberatung und Informationen liber das EDV-Kursangebot
Bitte nutzen Sie die Méglichkeit, individuelle Beratungsgesprache telefonisch zu ver-
einbaren. lhr Ansprechpartner: Thomas Brickner, Tel.: 0172/6274624
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EDV

G533
Blomberg

Bahnhofstr. 35
VHS-Gebaude
Raum 3 - EDV Raum

Tagesseminar:
Sa 27. Februar
09.00 - 16.00 Uhr

27,20 €/ 23,60 €
(inkl. Nebenkosten
von 19,20 €)

G534
Blomberg

Bahnhofstr. 35
VHS-Gebaude
Raum 3 - EDV Raum

Tagesseminar:
Sa 24. April
09.00 - 16.00 Uhr

27,20 €/ 23,60 €
(inkl. Nebenkosten
von 19,20 €)

PowerPoint Grundlagen

Renate MeiBner

In vielen Bereichen des beruflichen und privaten Alltags wer-
den Informationen und Botschaften durch plakative Medien
transportiert. Das Programm PowerPoint kann Sie bei der
Erstellung und Bearbeitung von aussagekraftigen Folien und
Préasentationen unterstltzen. In diesem Kurs lernen Sie an-
hand von praktischen Ubungen die Bedienung und die Ar-
beitsweise von PowerPoint kennen. Ferner erhalten Sie
Tipps und Anregungen fur den Aufbau und die Gestaltung
einer Prasentation und lernen den richtigen Einsatz von Mas-
terfolien und Vorlagen kennen.

Voraussetzung: grundlegende EDV-Kenntnisse und der
Umgang mit einem Anwendungsprogramm erforderlich.

Schriftliche Anmeldung erforderlich!
Sie erhalten keine Anmeldebestétigung.

PowerPoint fiir Fortgeschrittene

Renate MeiB3ner

Sie kennen bereits die Grundfunktionen von PowerPoint? Sie
sind in der Lage, einfache Prasentationen zu erstellen und
vorzuflihren? Und nun mdchten Sie ,mehr” erfahren?

Gestaltung mit Hilfe von unterschiedlichen Medien:

Ein Bild sagt mehr als 1000 Worte — wenn es richtig ausge-
wéhlt und eingebunden wird. Der richtige Ton erst recht! Er-
fahren Sie, wie Sie gekonnt mit Autoformen, Grafiken, Bildern
oder Musikuntermalung in PowerPoint arbeiten.

Tipps und Tricks zum Prasentieren mit PowerPoint:

Die tollste Prasentation allein genuigt nicht — wenn sie keinem
Publikum gezeigt werden kann. Lernen Sie, was Sie wie aus-
drucken, vorfihren oder brennen kdnnen, um lhre Zielgruppe
zu erreichen. Das Spektrum reicht von Handouts Uber das
Vorfuhren auf zwei Bildschirmen bis zum Erstellen einer Pro-
dukt-CD.

Voraussetzung: grundlegende EDV-Kenntnisse und Grund-
kenntnisse in PowerPoint sind erforderlich.

Schriftliche Anmeldung erforderlich!
Sie erhalten keine Anmeldebestatigung.

Schade librigens,

wenn wir einen Kurs schon vor Beginn abgesagt haben, weil wir nicht wussten, dass
Sie teilnehmen moéchten. Deshalb... melden Sie sich bitte rechtzeitig an!
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EDV

G535

Barntrup

Sofien-/Meierhofstr.

Rote Schule
EDV-Raum

Termin:
Di 02. Marz
19.00 - 22.00 Uhr

13,60 €/11,80 €
(inkl. Nebenkosten
von 6,70 €

G536
Blomberg

Bahnhofstr. 35
VHS-Gebaude

Raum 3 - EDV Raum

Termin:
Di 20. April
19.00 - 22.00 Uhr

13,60 €/11,80 €
(inkl. Nebenkosten
von 6,70 €

G537
Barntrup

Sofien-/Meierhofstr.

Rote Schule
EDV-Raum

Tagesseminar:
Sa 06. Marz
09.00 - 16.00 Uhr

27,20 €/ 23,60 €

(inkl. Nebenkosten
von 12,80 €

144

Das Internet im Wandel

Pascal Lotzin

In den letzten 10 Jahren hat sich im Web viel getan! Internet-
nutzer kdnnen problemlos und einfach selber zu Produzenten
von Inhalten werden - flickr, youtube, myvideo und viele wei-
tere Multimedia-Angebote bestétigen diesen Trend. Mit dem
Heranwachsen sozialer Netzwerke (Social Networking: schi-
lerVZ, facebook, myspace) bieten sich viele Mdglichkeiten,
aber auch Gefahren. In dieser Veranstaltung erhalten Sie
Antworten auf die Frage: "Was bringt mir das Ganze?"
Voraussetzung: Grundkenntnisse im Umgang mit dem In-
ternet.

Schriftliche Anmeldung erforderlich!
Sie erhalten keine Anmeldebestétigung.

Das Internet im Wandel
Pascal Lotzin

Durchfuhrung wie Kurs Nr. G535

Voraussetzung: Grundkenntnisse im Umgang mit dem In-
ternet.

Schriftliche Anmeldung erforderlich!
Sie erhalten keine Anmeldebestétigung.

Kaufen und Verkaufen auf eBay - So geht’s

Martina Berg

Kaufen und Verkaufen im Internet - auf den ersten Blick
scheint auf den Online-Marktplatzen alles ganz einfach zu
sein. Wie bei allen Markten gibt es aber auch hier einiges zu
beachten. Dieser Kurs richtet sich an Neulinge in der Welt
der Online-Auktionen und zeigt lhnen Tipps und Tricks, wie
Sie einfach, sicher und ginstig bei ebay kaufen und verkau-
fen kénnen. Nach einer kurzen Einflhrung in die allgemeinen
Voraussetzungen fur den Online-Handel wenden wir uns
schnell der Praxis zu und befassen uns zunachst mit dem
Aufspiren und geschickten Ersteigern von Artikeln. Im zwei-
ten Teil nehmen wir dann die Gestaltung eines eigenen An-
gebotes und dessen erfolgreichen Verkauf unter die Lupe.
Weitere Infos: vhs@martinaberg.com. Wiinschenswert wére
eine vorhandene Mitgliedschaft bei ebay.

Schriftliche Anmeldung erforderlich!
Sie erhalten keine Anmeldebestéatigung.



EDV

G538

Barntrup

Sofien-/Meierhofstr.

Rote Schule
EDV-Raum

Tagesseminar:
Sa 08. Mai
09.00 - 16.00 Uhr

27,20 €/ 23,60 €
(inkl. Nebenkosten
von 12,80 €)

G539
Barntrup

Sofien-/Meierhofstr.

Rote Schule
EDV-Raum

Beginn:

Di 09. Méarz
19.00 - 22.00 Uhr
2 x dienstags

27,20 €/ 23,60 €
(inkl. Nebenkosten
von 12,80 €)

G540
Blomberg

Bahnhofstr. 35
VHS-Gebaude
EDV Raum
Tagesseminar:
Sa 08. Mai

09.00 - 16.00 Uhr
27,20 €/ 23,60 €
(inkl. Nebenkosten
von 12,80 €)

Kaufen und Verkaufen auf eBay fiir
Fortgeschrittene
Martina Berg

Dieser Kurs richtet sich an Fortgeschrittene in der Welt der
Online-Auktionen. Es werden folgende Themen behandelt:
« Verkaufsférdernde Gestaltung lhrer Angebote

« Gute Texte und Beschreibungen, Fotogestaltung

e Zahlung und Versand

o Tipps und Tricks zum Einstiegspreis, zur Einstellzeit und
Auktionsdauer

ebay-Kéaufer zu Stammkunden machen

TurboLister und andere ebay-Software

Bose Fallen - wie vermeide ich sie?

Kosten und Gebiihren / Gewerblich oder Hobby?

« Selbststandig als ebay-Handler und Marketing-Tipps
Voraussetzung: Grundkenntnisse der EDV, ein eigener
eBay-Account und einige (Kauf-)Erfahrungen bei eBay.

Schriftliche Anmeldung erforderlich!
Sie erhalten keine Anmeldebestétigung.

Webseiten erstellen mit Lippeblogs
Einfihrung in webbasiertes Arbeiten
Pascal Lotzin

Sie méchten einfach Internetseiten erstellen? Kennen Sie
Lippeblogs? Angebote wie Lippeblogs bieten die Mdglichkeit,
ohne Expertenwissen einfache Webseiten, sog. "Weblogs",
einzurichten. Es ist kostenlos und mit einem Internetzugang
von Uberall méglich. In diesem Seminar schnuppern Sie in
die Welt von Weblogs & Co, und Sie erstellen eine eigene
Homepage in wenigen Minuten, die Sie dann ohne techni-
schen Aufwand aktuell halten kénnen. Ein Kinderspiel — ver-
sprochen! Mehr Infos auf www.vhs.lippeblogs.de
Voraussetzung: Kenntnisse im Umgang mit dem Internet.

Schriftliche Anmeldung erforderlich!
Sie erhalten keine Anmeldebestatigung.

Webseiten erstellen mit Lippeblogs
Einfihrung in webbasiertes Arbeiten
Pascal Lotzin

Durchfliihrung wie Kurs Nr. G539
Voraussetzung: Kenntnisse im Umgang mit dem Internet.

Schriftliche Anmeldung erforderlich!
Sie erhalten keine Anmeldebestétigung.
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EDV

G541
Blomberg

Bahnhofstr. 35
VHS-Gebaude
Raum 3 - EDV Raum

Wochenendseminar:
Sa 06. Marz

09.00 - 16.00 Uhr
und

So 07. Marz

09.00 - 16.00 Uhr

54,40 €/ 47,20 €
(inkl. Nebenkosten
von 25,60 €)

G542
Barntrup

Sofien-/Meierhofstr.
Rote Schule
EDV-Raum

Wochenendseminar:
Sa 20. Februar

09.00 - 14.30 Uhr
und

So 21. Februar
09.00 - 14.30 Uhr

40,80 €/36,- €

(inkl. Nebenkosten
von 25,60 €)

146

Mein Internet-Shop mit XT:Commerce
schnell und professionell erstellt

Rene Mansveld

Immer mehr Einkdufe werden Uber das Internet erledigt.
Mdéchten Sie auch lhre Produkte Uber diese Plattform verkau-
fen? Dann kénnen Sie einen Internet- oder Webshop mit der
kostenlosen Software XT:Commerce einrichten. In diesem
Kurs lernen Sie die notwendigen Voraussetzungen kennen
und fihren die Installation/Einrichtung eines Internet-Shops
am praktischen Beispiel durch. Im Kurs arbeiten wir lokal.
Wenn Sie bereits Gber den nétigen Webspace und einen
Domainnamen verfuigen, bringen Sie Ihre Anmeldeinformati-
onen bitte zum Kurs mit.

Fur weitere Informationen kontaktieren Sie bei Bedarf den
Dozenten unter r.mansveld @spider-it.de

Voraussetzung: Gute Kenntnisse im Umgang mit dem Inter-
net, Kenntnisse der Scriptsprache HTML.

Schriftliche Anmeldung erforderlich!
Sie erhalten keine Anmeldebestétigung.

Digitale Photographie und Bildbearbeitung

Peter Moscher

Sie mdchten mehr Uber die Einsatzméglichkeiten Ihrer Digi-
talkamera erfahren? In diesem Kurs lernen Sie in praktischen
Ubungen folgende Themen:

« Grundeinstellungen der Digitalkamera. Arbeitsweise des

Chips- Unterschied zwischen analog und Digitalfotografie.

Automatischer und manueller WeiBabgleich.

Film- bzw. Chipempfindlichkeit.

Was ist Bildrauschen, wie entsteht es?

Wie verhalten sich Verschlusszeit und Blende?

Belichtungsvariationen, was ist Tiefenschéarfe?

Praktische Ubungen im AuBenbereich, verschiedene

Messmethoden, unterschiedliche Belichtungszeiten. Be-

wegungsunscharfe.

Bilder auf den PC Ubertragen, Vorschaubilder erstellen.

« Wie kann ich EXIF Daten lesen?

« Bilder in der Stapelverarbeitung (Bach-Konvertierung)
umbenennen und umwandeln.

Jeder/e Kursteilnehmer/in erhélt zu jedem Kurstag eine
schriftliche Dokumentation zum Nachlesen des Erlernten so-
wie eine CD.

Bitte bringen Sie Ihre eigene Kamera zu Ubungszwecken mit.
Voraussetzung: Grundkenntnisse der EDV und der grafi-
schen Benutzeroberflache WINDOWS.

Schriftliche Anmeldung erforderlich!
Sie erhalten keine Anmeldebestétigung.



EDV

G543
Barntrup

Sofien-/Meierhofstr.
Rote Schule
EDV-Raum

Wochenendseminar:
Sa 13. Marz

09.00 - 14.30 Uhr
und

So 14. Marz

09.00 - 14.30 Uhr

40,80 €/36,-- €
(inkl. Nebenkosten
von 25,60 €)

G544
Barntrup

Sofien-/Meierhofstr.
Rote Schule
EDV-Raum

Beginn:

12. April

18.30 - 21.30 Uhr
4 x montags

54,40 €/ 47,20 €
(inkl. Nebenkosten
von 25,60 €)

Bildbearbeitung mit Gimp 2.6 leicht gemacht
Grundtechniken fiir Fotografierende

Peter Moscher

Gimp wird haufig als kostenlose Alternative zu kommerziellen
Anbietern mit professionellen Einsatzmdglichkeiten ge-
schétzt. Lernen Sie in diesem Kurs den grundlegenden Um-
gang mit Gimp:

o Gimp korrekt einrichten

« Der globale Uberblick, Arbeitsbereiche von Gimp

« Auswahl, Malen und Farben

Bildretusche und Automatisieren

Bildanpassungen vornehmen sowie Bildmanagement

Bitte bringen Sie zu Ubungszwecken eigene Bilder und lhre
Digitalkamera mit.

Jeder/e Kursteilnehmer/in erhélt zu jedem Kurstag eine
schriftliche Dokumentation zum Nachlesen des Erlernten so-
wie eine CD mit Bildbeispielen.

Voraussetzung: Grundkenntnisse der grafischen Benutzer-
oberflache WINDOWS und der Umgang mit der Digitalkame-
ra.

Schriftliche Anmeldung erforderlich!

Sie erhalten keine Anmeldebestétigung.

Bildbearbeitung mit Photoshop Elements
Grundlagen

Norbert Neitzel

Mit Adobe Photoshop Elements kénnen Sie endlich "mehr"
aus lhren digitalen Bildern machen. Hier lernen Sie, kleine
Anderungen durchzufiihren, die Lichtverhéltnisse neu einzu-
stellen, Kratzer, kleine Unschérfen oder "Rote Augen" zu ent-
fernen. AuBerdem werden wir Fotomontagen und Collagen
anfertigen, indem Objekte und Gegenstédnde ausgetauscht
oder neu kombiniert werden.

Das kostenglinstige Bildbearbeitungsprogramm Adobe Pho-
toshop Elements wird haufig kostenlos mit Digitalkameras
oder Scannern mitgeliefert oder gehoért bei Webprovidern mit
zum Dienstleistungspaket. Fir diesen Kurs benétigen Sie
keine Kenntnisse in der Grafik- oder Bildbearbeitung.

Voraussetzung: Grundkenntnisse der EDV und der grafi-
schen Benutzeroberflaiche WINDOWS.

Schriftliche Anmeldung erforderlich!
Sie erhalten keine Anmeldebestatigung.
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EDV

G545

Barntrup

Sofien-/Meierhofstr.

Rote Schule
EDV-Raum

Tagesseminar:
Sa 29. Mai
09.00 - 16.00 Uhr

27,20 €/ 23,60 €
(inkl. Nebenkosten
von 12,80 €)

G546
Barntrup

Sofien-/Meierhofstr.

Rote Schule
EDV-Raum

Tagesseminar:
Sa 24. April
09.00 - 16.00 Uhr

27,20 €/24,--€

(inkl. Nebenkosten
von 12,80 €)
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Digitalfotos online verkaufen

Martina Berg

Die Vermarktung eines Bildes fangt schon bei der Motivaus-
wahl an. Warum verkauft sich die recht simple Aufnahme ei-
nes Verkehrsschildes "wie geschnitten Brot", wéhrend die
traumhafte Landschaftsaufnahme eines Sonnenuntergangs
in den Alpen niemanden interessiert? So manches hervorra-
gende Bild ist nicht unbedingt breit verkauflich. Worauf es
ankommt, lernen Sie anhand vieler Beispiele. Schwerpunkt
des Kurses ist der Verkauf Uber Online-Bildagenturen. Eine
Schritt-fur-Schritt-Anleitung von der Anmeldung bis zur ersten
Guthabenauszahlung am Praxisbeispiel sorgt fir schnelle
Erfolgserlebnisse. Zusétzlich gibt es Tipps fur die erforderli-
che Ausrustung. Wir widmen uns ausfihrlich dem Fotorecht
- denn man darf zwar fast alles fotografieren, aber eben nicht
einfach so alles veréffentlichen und/oder verkaufen. Vervoll-
standigt wird dieser praxisorientierte Kurs durch einen Uber-
blick der unterschiedlichsten Internet-Bildagenturen. Mit Hilfe
dieses Kurses ist es sogar Amateurfotografen mdglich, mit
ihren Digitalfotos ihr Hobby zu finanzieren.

Voraussetzung: erste Grundkenntnisse im Umgang mit dem
Internet.

Schriftliche Anmeldung erforderlich!
Sie erhalten keine Anmeldebestéatigung.

Vom Digitalbild zum persénlichen Fotobuch
- Schritt fir Schritt -

Norbert Neitzel

Ein Fotobuch vom Urlaub oder einer Familienfeier ist die ide-
ale Form, um unvergessliche Eindrlicke wirkungsvoll und an-
sprechend zu prasentieren. Sie lernen Schritt flir Schritt ein
Fotobuch anzulegen und zu gestalten. Dabei werden Ihnen
auch einfache Méoglichkeiten der Bildbearbeitung und -ver-
besserung gezeigt. Zusatzlich arrangieren Sie Ihre Bilder und
versehen sie mit Texten.

Wer seinen Laptop und eigene Bilder mitbringen mdchte,
kann gleich mit der Gestaltung seines persénlichen Foto-
buchs beginnen. Ansonsten arbeiten Sie auf den VHS-
Geraten mit Beispielbildern.

Vorkenntnisse: Gute Kenntnisse im Umgang mit dem PC.

In der Kursgebiihr enthalten ist ein Fotobuch-Gutschein im
Wert von 26,95 € Damit kdnnen Sie sich |hr erstes Fotobuch
kostenfrei bestellen.

Voraussetzung: Grundkenntnisse der EDV und der grafi-
schen Benutzeroberflache WINDOWS.

Schriftliche Anmeldung erforderlich!
Sie erhalten keine Anmeldebestétigung.



EDV

Das kaufméannische Kurs- und Zertifikatssystem Xpert-Business
Das Zertifikat "Xpert Business - Geprifte Fachkraft Finanzbuchfihrung des Kurs-
und Zertifikatssystems Xpert Business ist besonders geeignet fiir
e Beschéftigte im Handel, in der Industrie und in der
Verwaltung, die im Rechnungswesen tétig sind
oder in Zukunft tétig sein wollen
e Beschaftigte aus dem nicht kaufménnischen Be- Xper‘t
reich (z.B. Meister/-innen, technische Angestellte) Business
¢ Selbststindige
¢ Wiedereinsteiger/innen in das Erwerbsleben
In den Kursen lernen Sie, im betrieblichen Rechnungs-
wesen anfallende Daten nach dem neuesten Stand der gesetzlichen Bedingungen
und Verordnungen zu verarbeiten. So kénnen Sie |hre berufliche Qualifikation erwei-
tern und verbessern.
Das System besteht aus drei Kursen, die jeweils mit einer bundeseinheitlichen Pru-
fung abschlieBen. Nach Bestehen der Prifungen ,Finanzbuchfihrung (2)“ und Fi-
nanzbuchfiihrung EDV (3)“ erhalten Sie das Zertifikat Xpert Business ,Geprifte
Fachkraft Finanzbuchfiihrung". Zudem erhalten Sie jeweils ein Xpert Business-
Zertifikat fir das erfolgreiche Bestehen der einzelnen Priifungen.

G547 Finanzbuchhaltung mit EDV

Blomberg Einfiihrung in Lexware

Bahnhofstr. 35 Petra Metzger

VHS-Gebaude In diesem Seminar erhalten Sie eine Einflihrung in die Ablau-

Raum 3 - EDV Raum  fe der Finanzbuchhaltung (GoB) mit "Lexware Buchhalter".
) Das Seminar richtet sich an Beschéftigte im Handel, im

Beginn: Handwerk und in der Industrie, Wiedereinsteiger/innen, Exis-
17. Februar tenzgriinder/innen und Selbststandige.
19.00 - 21.15 Uhr Es werden u.a folgende Themen behandelt:
15 x mittwochs

o Grundlagen fiir den Einsatz einer EDV-Fibu
153,--€/13275€ . Einrichten einer Firma mit allen erforderlichen Stammda-
(inkl. Nebenkosten ten
von 72,-- §) « Kontieren und Buchen laufender Geschéftsfalle

« Bilden und Auflésen von Jahresabgrenzungen

e Zu- und Abgénge im Anlagebereich einschlieBlich Ab-

schreibungen
o Erstellung und Interpretation von Auswertungen

"Lexware Buchhalter" ist eine Standardsoftware fur die Fi-
nanzbuchhaltung und ist bzgl. der Systemlogik und der Ober-
flache mit anderen Produkten vergleichbar.

Voraussetzung: PC-Kenntnisse und Grundkenntnisse in der
doppelten Buchfiihrung.

Schriftliche Anmeldung erforderlich!
Sie erhalten keine Anmeldebestatigung.
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QUALIFIZIERUNGS UND BESCHAFTIGUNGSMASSNAHMEN

G551
Blomberg

Bahnhofstr. 35
VHS-Gebaude
Raum 1

Beginn:

06. Februar
14.30 - 16.45 Uhr
4 x samstags

Erfolgreich wirtschaften - Workshop fiir Unter-
nehmensgriinder und Unternehmer, die erfolg-
reicher wirtschaften wollen

Kurt Szydlowski

Angefangen bei den Griindungsvoraussetzungen bis zur er-
folgreichen Geschéftsflhrung kénnen Sie an 4 Samstagen
einen guten Start in die Selbststandigkeit finden und Ideen flr
mehr Umsatz und weniger Kosten sammeln. Als roten Faden
verwenden wir die Vorgehensweise vom Griindungsnetzwerk
NRW "Grinden in NRW - In 16 Zlgen zur eigenen Firma"
und die Software vom Bundesministerium fur Wirtschaft und

96,--€/72,-- € Technologie, das "Softwarepaket 9.3" fir Grinder und junge
(inkl. Nebenkosten Unternehmen. Fir den Start brauchen wir: das Softpaket, das
von 10,-- €) Ihnen vor Workshopbeginn zugesandt wird - auf dem Note-

book installiert, die Software WORD und EXCEL und einen
Ordner mit 16 Trennblattern sowie Schreibmaterialien. Wir
werden eine Muster-Unternehmensgriindung planen. An-
schlieBend kann jeder Teilnehmer direkt seine Grindungs-
idee mit der Software erproben und ggf. Einzeltermine ver-
einbaren.

Bei Ruckfragen wenden Sie sich bitte an den Kursleiter, Tel.
05262-996508 oder E-Mail: kurt.szydlowski@web.de.

Schriftliche Anmeldung erforderlich!
Sie erhalten keine Anmeldebestatigung.

Fortbildung fiir Kursleiterinnen und Kursleiter:

Meine Stimme - mein Kapital - Stimm- und Sprechtraining
Samstag, 27.2.2010, 10.00-17.00 Uhr - Kursleitung: Margret Oetjen
Bad Salzuflen, VHS-Haus, Hermannstr. 32 - gebiihrenfrei

Fur erfolgreichen Unterricht ist die Stimme von nicht zu unterschéitzender Bedeutung. Mit
Ihrer Stimme wollen Sie motivieren, Unterricht gestalten, Inhalte vermitteln und die Gruppen
leiten. Dafir ist es wichtig, sowohl die leisen als auch die lauten Téne zu beherrschen. Mit
vielen praktischen Ubungen und einem gesunden MaB an theoretischem Basiswissen wird
auf die besonderen Anforderungen an die Stimme im padagogischen Berufsalltag eingegan-
gen. Inhalte: wohltuende Kérper-, Atem-, Stimm- und Sprechlbungen, die die Stimme star-
ken und das eigene Stimmpotential entdecken lassen, abwechslungsreiche Ubungen zur
Gestaltung mit Betonung, Pausen und Sprechmelodie, eine kurze Einfuhrung in die Kérper-
sprache, individuelles Feed-Back, Stimmhygiene: damit die Stimme noch lange gesund
bleibt.
Anmeldung: VHS Bad Salzuflen, Tel. 05222-9317-0, Kursnr. 059K
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QUALIFIZIERUNGS UND BESCHAFTIGUNGSMASSNAHMEN

G552
Blomberg

Bahnhofstr. 35
VHS-Gebaude
Raum 1

Beginn:

05. Februar
17.00 - 18.30 Uhr
6 x freitags

72,--€/54,-- €

G553
Blomberg

Bahnhofstr. 35
VHS-Gebaude
Raum 1

Beginn:

22. Februar
16.00 - 17.30 Uhr
2 x montags

24,--€/18,--€

152

Stimmig sein!
- Kommunikation im Beruf - Stimmtraining -

Sabrina Deijs

Ein Drittel aller Menschen arbeitet in Sprechberufen. In 60 %
aller Berufe haben kommunikative Fahigkeiten und Anforde-
rungen eine hohe Bedeutung. Jede Stimme ist einzigartig
und wertvoll; sie zu entdecken, zu entwickeln und souveréan
einzusetzen gibt Selbstvertrauen, schafft Sympathie und ver-
starkt ein positives Lebensgefihl. In Sprechberufen wéchst
erkennbar die Nachfrage nach den ,Basics des persdnlichen
Ausdrucks". Darunter wird eine ziel- wie personlichkeitsorien-
tierende Trainingsform von Intention, Kérpersprache, Atem,
Stimme und Artikulation verstanden. Ziel ist dabei vor allem
eine bessere Wirkung im Kundenkontakt, aber auch eine op-
timierte innerbetriebliche Kommunikation und eine erhdhte
Arbeitszufriedenheit.

Schriftliche Anmeldung erforderlich!
Sie erhalten keine Anmeldebestétigung.

Phonologische Bewusstheit fiir Erzieherinnen
und Erzieher - Fortbildung -

Sabrina Deijs

Phonologische Stérungen des kindlichen Spracherwerbs rep-
rasentieren neben artikulatorischen Stérungen den Behand-
lungsbedarf von Vorschulkindern. Sie konnten das bestimmt
schon in lhrem Arbeitsalltag beobachten. Das Kind kann ei-
nen Laut zwar bilden, jedoch nicht korrekt in die Mutterspra-
che einsetzen. Phonologische Stérungen werden als Stérun-
gen unbekannter Ursache definiert, welche die linguistische
Organisation von Lauten betreffen und durch den Gebrauch
abweichender Lautmuster gekennzeichnet sind. Dieses wird
anhand des Beispiels der Wérter "Kanne" und "Tanne" deut-
lich. Das Kind sagt "Tanne" meint jedoch "Kanne".

Dieser Kurs richtet sich an Erzieher/innen, welche Sprachan-
gebote durchfihren und/oder sprachaufféllige Kinder férdern
mdchten.

Schriftliche Anmeldung erforderlich!
Sie erhalten keine Anmeldebestatigung.



QUALIFIZIERUNGS UND BESCHAFTIGUNGSMASSNAHMEN

G554

Blomberg
VHS-Gebaude
Bahnhofstr. 35
Hofeingang

Beginn:
25.01.

Montag bis Freitag
8.00 - 12.15 bzw.
13.00 Uhr

570 UE/

160 UE Praxis
Néachste

Kurstermine:

22.03.2010

Berufsbezogene Sprachférderung

Ulrich Mohme, Thomas Kiister, Karl-Wilhelm Schrader,
Klaus Gottschalk

Berufsbezogene Sprachférderung richtet sich an Personen
mit Migrationshintergrund, die Arbeit suchen oder in ihrem
Beruf weiterkommen wollen. Die Kurse werden vom Europa-
ischen Sozialfond (ESF) und dem Bundesamt flr Migration
und Fliichtlinge (BAMF) geférdert.

In dem Kurs wird Folgendes angeboten:
e Berufsbezogener Sprachunterricht
¢ Qualifizierung mit drei Teilen:

- Theoretischer Unterricht
- Praktikum
- Betriebsbesichtigungen

Teilnehmen kénnen Personen, die Arbeitslosengeld | und II
erhalten, Arbeitnehmer/innen, die fiir den Kurs vom Arbeit-
geber freigestellt werden als auch Personen, die bei der Ar-
beitsagentur registriert sind und keine Leistungen erhalten.

Vor Kursbeginn wird eine Kompetenzfeststellung durchge-
fuhrt, ob Sie die Voraussetzungen fur den Kurs mitbringen.

Informationen und Anmeldung zum Kurs: Andrea Lemm,
Tel. 05235-5026010, E-Mail: lemm@vhslippe-ost.de

Wie komme ich zum Integrationskurs?

Sie haben einen Berechtigungsschein zur Teilnahme an einem Integrationskurs erhalten?

Dann kommen Sie mit dieser Bestatigung bitte zur Anmeldung in die Volkshochschule.

Wir erledigen hier gemeinsam mit lhnen die Anmeldeformalitaten, stellen bei Bedarf einen
Antrag auf Kostenbefreiung und Fahrkostenzuschuss bzw. -erstattung.

Vor Kursbeginn machen Sie einen Einstufungstest (schriftlich und miindlich) bei uns (Dau-
er: ca. 45 Minuten), um das flr Sie passende Start-Modul festzustellen.

Wer keine Deutschkenntnisse mitbringt, beginnt mit Basis Modul 1 bzw. nimmt an einem
Alphabetisierungskurs teil, wenn keine Lese- und Schreibkenntnisse in der Muttersprache

vorliegen.

Ausfuhrliche Informationen und Kurstermine finden sie im Programmbheft unter ,Sprachen*

auf Seite 91.

Beratung und Anmeldung in der VHS:

Andrea Lemm, Blomberg, Bahnhofstr. 35, Tel.: 05235-5026010
Christiane Purrmann, Schieder, Schloss, Tel.: 05282-980416
Bitte vereinbaren Sie vorher einen Termin mit uns!
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QUALIFIZIERUNGS UND BESCHAFTIGUNGSMASSNAHMEN

G555

Blomberg

VHS-Gebaude
Bahnhofstr. 35
Hofeingang

Termine nach Ab-
sprache

Modul 1: 2,5 Std.

Modul 2: 3 Std.
Modul 3: 3 Std.
inkl.
Vorbesprechung
Modul 1: 90 ,-- €

Modul 2: 110 ,-- €
Modul 3: 110,-- €

Individuelles Bewerbungscoaching

Andrea Lemm, Dr. Gabriele Jacobsen, Thomas Kister, Klaus
Gottschalk u.a.

Bitte bewerben Sie sich! — Anschreiben und Lebenslauf sind
daraufhin zu erstellen, ebenso muss die Wahl der Verpa-
ckung fir die Bewerbungsunterlagen getroffen werden, bevor
letztendlich die Bewerbung versandt werden kann.

Nicht jede/r ist so firm in der schriftlichen Gestaltung der Tex-
te oder verfugt Uber die technische Ausstattung. Manche/r
mdchte einfach seine bisherigen Unterlagen aktualisieren und
den Standards der Personaler anpassen oder sich einfach
auf das Vorstellungsgesprach vorbereiten. Hierzu bieten wir
drei Module an:

Modul 1: Erstellung der Bewerbungsunterlagen
In diesem Modul werden die kompletten Bewerbungsunterla-
gen fir den/die Bewerber/in erstellt.

Modul 2: Check-up der Bewerbungsunterlagen

In diesem Modul werden die vorhandenen Unterlagen, An-
schreiben, Lebenslauf sowie notwendige Anlagen nach aktu-
ellem Standard und den Anforderungen des jeweiligen Stel-
lenangebots aufgearbeitet. Das Produkt ist eine aktuelle Be-
werbungsmappe.

Modul 3: Vorbereitung auf ein Vorstellungsgespréch
Das Vorstellungsgespréach wird simuliert und ausgewertet.
Ebenso werden mit der/dem Bewerber/in die bisherigen Er-
fahrungen in Vorstellungsgesprachen erértert. Outfitberatung
sowie die Vorbereitung auf Fragen und Antworten im Bewer-
bungsgesprach gehéren dazu.

Information und Beratung:
Andrea Lemm, 05235-5026010, lemm@vhslippe-ost.de

Weitere Angebote

Veranderungsmanagement, Beschwerdemanagement, Projektmanagement,
Business English for Beginners, Kommunikation und Prasentation.

Informationen ab Seite 158
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QUALIFIZIERUNGS UND BESCHAFTIGUNGSMASSNAHMEN

G575

Blomberg

VHS-Gebaude
Bahnhofstr. 35
Hofeingang

1. November 2008
bis

31. Oktober 2011
verschiedene
Projekte in Barntrup
und Blomberg

Berufspraktische
Sprachférderung mit
Praxiserfahrung in
Betrieben

11.01. - 30.06.2010
4 Monate Sprachkurs,
davon 2 Monate an
2 Tagen begleitende
Praxiserfahrung in
Werkstatt/ Betrieben,
2 Monate Praxis-
erfahrung in
Betrieben

Mo-Fr

8.00 - 13.15 Uhr

Nachste Kurstermine:

04.01.2010 bis
30.06.2010

01.05.2010 bis
29.10.2010

Horizont - Herstellung von Beschéftigungsfahig-
keit und beruflicher Perspektive fiir Bleibebe-
rechtigte und Fliichtlinge im Kreis Lippe

Andrea Lemm u.a.

Das Projekt Horizont wendet sich ausschlieBlich an die Grup-
pe der Bleibeberechtigten und Flichtlinge, die durch profes-
sionelle Unterstiitzung in den Arbeitsmarkt integriert werden
kénnen.

Unterstltzung wird angeboten durch:

- personliches Coaching

- Jobcoaching

- Sprachliche Qualifizierung

- Berufsbezogene praktische Qualifizierung
- Arbeitsmarktintegration

Beteiligt sind das Netzwerk Lippe gGmbH, VHS Bad Salzuf-
len, VHS Detmold, VHS Lippe-West und VHS Lippe-Ost, mit
jeweils spezifischen regionalen Angeboten.

Nach einer Feststellung des persénlichen und beruflichen
Profils werden weitere Schritte der persénlichen Integration
festgelegt. Es gibt die Moglichkeit, in Sprachkursen seine
Sprachkenntnisse flir den Alltag und Beruf zu verbessern,
praktische Erfahrung in Betrieben zu sammeln oder gleich
den Vermittlungsservice des Projektpartners Netzwerk Lippe
in Anspruch zu nehmen.

Fur jeden Einzelnen werden die personlichen Voraussetzun-
gen fur die Arbeitsaufnahme geklért (z.B. Anerkennung der
Schul- und Berufsabschliisse), oder er/sie erhalt Unterstit-
zung und Hilfe bei Problemen (z.B. Arbeitsagentur/Arge, Aus-
landerbehérde, Jugendamt).

Das Netzwerk Lippe unterstltzt Sie insbesondere bei der
Vermittlung in Arbeit.

lhre Ansprechpartnerin bei der VHS Lippe-Ost:
Andrea Lemm, 05235-5026010, lemm@vhslippe-ost.de

Integrationskurse Deutsch, siehe Seite 91

Einburgerungstest, siehe Seite 92
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QUALIFIZIERUNGS UND BESCHAFTIGUNGSMASSNAHMEN

G580

Blomberg

VHS-Gebaude
Bahnhofstr. 35
Hofeingang

laufender Einstieg
moglich

Gruppen

Barntrup

und Blomberg:
Praxis jeweils

Mo, Di, Mi, Do

8.00 - 14.45 Uhr
Qualifizierung:
freitags in Blomberg
8.00 - 15.00 Uhr

Gruppen
Ligde und
Schieder-
Schwalenberg:
Praxis jeweils
Di, Mi, Do, Fr
7.00 - 16.15 Uhr
Qualifizierung:
montags in
Blomberg

8.00 - 15.00 Uhr

G581
Extertal

laufender Einstieg
maoglich

Praxis jeweils
Di, Mi, Do, Fr,
8.00 - 14.45 Uhr
Qualifizierung:
montags in
Bésingfeld

8.00 - 15.00 Uhr
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Arbeitsgelegenheiten (AGH) in Barntrup,
Blomberg, Liigde und Schieder-Schwalenberg

Hans-Joachim Loskant, Rainer Brannolte, Yvonne B&ddeker

Die VHS Lippe-Ost als Ausbildungs- und Beschéaftigungstra-
ger bietet Arbeitslosengeld-ll-Empfangern/innen gemeinnut-
zige AGH mit Mehraufwandsentschadigungszahlungen in
Kooperation mit den Stadten Barntrup, Blomberg, Ligde und
Schieder-Schwalenberg an.

Die Bezieher/innen von Arbeitslosengeld Il werden in ver-
schiedenen wohnortnahen Arbeitsprojekten vornehmlich in
handwerklichen und garten- bzw. landschaftspflegerischen
Arbeitsfeldern sowie im Umwelt- und Naturschutz mit 30 Wo-
chenstunden beschaftigt. Es wird eine Mehraufwandsent-
schadigung von 1,20 € je Arbeits- und Qualifizierungsstunde
gezahlt.

Daneben werden die Teilnehmer/innen an 6 Stunden pro
Woche in grundlegenden Bildungsbereichen theoretisch qua-
lifiziert.

Jede/r Anspruchsberechtigte kann maximal Uber einen Zeit-
raum von 6 Monaten an dieser MaBnahme teilnehmen. Prak-
tika in Betrieben sind nach Absprache moglich.

Uber die Teilnahmemaglichkeit entscheidet die

Lippe pro Arbeit gGmbH.

Informationen zu AGH: Andrea Lemm,

Tel. 05235-5026010, E-Mail: lemm@vhslippe-ost.de

Arbeitsgelegenheiten (AGH) im Extertal
Matthias Kettenring, Klaus Gottschalk

Vornehmlich flr Arbeitslosengeld-1l-Bezieher/innen aus dem
Extertal.

Durchfiihrung wie MaBnahme G580

Informationen zu AGH: Andrea Lemm,
Tel. 05235-5026010, E-Mail: lemm@vhslippe-ost.de



QUALIFIZIERUNGS UND BESCHAFTIGUNGSMASSNAHMEN

G582
Blomberg
VHS-Gebaude

Bahnhofstr. 35
Hofeingang

laufender Einstieg
méglich

Praxis auf den
Einsatzstellen

Arbeitsgelegenheiten - betreute Einzeleinsatz-
stellen in Ostlippe

Andrea Lemm, Dr. Gabriele Jacobsen

Die gemeinnitzigen Arbeitsgelegenheiten werden von kirchli-
chen, sozialen, kommunalen Tragern und auch Vereinen fur
Arbeitslosengeld-1l-Bezieher/innen angeboten.

Die VHS Lippe-Ost koordiniert und begleitet den Einsatz auf
den Einzeleinsatzstellen. Die Arbeitszeit umfasst je Woche 30
Stunden auf der jeweiligen Einzeleinsatzstelle. Es wird eine
Mehraufwandsentschédigung von 1,20 € je Arbeitsstunde
gezahlt.

Aktuelle Arbeitsangebote erfragen Sie bitte bei der VHS-
Geschéftsstelle in Blomberg: Andrea Lemm,

Tel. 05235-5026010, E-Mail: lemm@vhslippe-ost.de.

Uber Ihre Teilnahmeméglichkeit entscheidet die

Lippe Pro Arbeit gGmbH.

FULL SERVICE

= MARKETING
1 DRUCK
w LOGISTIK

merkur’

PRINT&SERVICE GROUP HEE

Am Gelskamp 18-20 - 32758 Detmold
Telefon 05231 6192-0 - www.merkur-psg.de
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QUALIFIZIERUNGS UND BESCHAFTIGUNGSMASSNAHMEN

Qualifizierungsangebote
in Vollzeit und Teilzeit, auch kombinierbar

Kurzarbeit — Bildungsgutschein — Bildungsscheck - Bildungspramie

Zertifizierte MaBnahmeangebote nach AZWV

Michael Lauterbach, Thomas Kiister, Horst Gnade
Dieter Geyer-Ehlers, Dr. Gabriele Jacobsen

im VHS-Gebéaude, Blomberg, Bahnhofstr. 35
im VHS-Gebéaude, Barntrup, Meierhof/Sofienstr.
in der VHS Lemgo, Breite Str. 10
Inhouseschulung

Kurse/Termine auch nach Vereinbarung

EDV- Module mit und ohne Zertifizierung
Informationen zum Zertifikatssystem XPERT X
finden Sie auf Seite 126 pert

I. EDV-Module mit Xpert (Wochenschulungen in Vollzeit mit je 40 UE)

G600 Windows und Internet Grundlagen (Xpert Win@internet 1)
(40 UE + 2 Zeitstunden Priifung)
Kosten mit Lernmaterial und Prifung: 190,-- €

G601 Textverarbeitung Basics/Pro (Word XP)
(120 UE + 2 Zeitstunden Prufung)
Kosten mit Lernmaterial und Prifung: 432,-- €

G602 Kommunikation/Organisation mit Outlook XP
(40 UE + 2 Zeitstunden Priifung)
Kosten mit Lernmaterial und Prufung: 190,-- €

G603 Tabellenkalkulation (Excel XP)
(120 UE + 2 Zeitstunden Prufung)
Kosten mit Lernmaterial und Prufung: 432,-- €

G604 Prasentation (Power Point XP)
(40 UE + 2 Zeitstunden Priifung)
Kosten mit Lernmaterial und Priifung: 190,-- €

G605 Datenbankanwendung (Access XP)
(120 UE + 2 Zeitstunden Prufung)
Kosten mit Lernmaterial und Priifung: 432,-- €

Die Prifungen zu den einzelnen EDV-Modulen finden jeweils nach Kursende am Samstag
ab 10.00 Uhr als Onlineprifung statt.
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QUALIFIZIERUNGS UND BESCHAFTIGUNGSMASSNAHMEN

BILDUNGS
Bildungsschecks fiir berufliche Weiterbildung
Als Klein- und Mittelbetrieb oder als Mitarbeiter/in in einem Klein- und Mittelbetrieb
kénnen Sie per Bildungsscheck 50 % der Kurskosten fir berufliche Bildung erstattet
bekommen. Wir beraten Sie gern.
Andrea Lemm Telefon 05235-5026010 / Thomas Brlickner Telefon 0172-6274624,
Weitere Informationen auch unter www.bildungsscheck.nrw.de

Il. EDV-Module ohne Zertifizierung (Wochenschulungen in Vollzeit mit je 40 UE)

G606 - Windows und Internet Grundlagen (Xpert Win@internet 1) (40 UE)
Kosten mit Lernmaterial: 142,-- €

G607 - Textverarbeitung Basics/Pro (Word XP) (120 UE)
Kosten mit Lernmaterial und Prifung: 384,-- €

G608 - Kommunikation/Organisation mit Outlook XP (40 UE)
Kosten mit Lernmaterial: 142,-- €

G609 - Tabellenkalkulation (Excel XP) (120 UE)
Kosten mit Lernmaterial und Prifung: 384,-- €

G610 - Prasentation (Power Point XP) (40 UE)
Kosten mit Lernmaterial: 142,-- €

G611 - Datenbankanwendung (Access XP) (120 UE)
Kosten mit Lernmaterial: 384,-- €

G612 - EDV-Gundlagen (40 UE, 1 Woche Vollzeit)

Einfihrung in die Bereiche

Windows und Internet Grundlagen,
Kommunikation/Organisation mit Outlook
Textverarbeitung (Word XP)
Tabellenkalkulation (Excel XP)
Prasentation (Power Point XP)
Datenbankverwaltung (Access XP)

Kosten mit Lernmaterial: 128 €
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QUALIFIZIERUNGS UND BESCHAFTIGUNGSMASSNAHMEN

G613 - EDV-Aufbaukurs (120 UE, 3 Wochen Vollzeit)

Vertiefung der Kenntnisse in

Windows und Internet Grundlagen,
Kommunikation/Organisation mit Outlook
Textverarbeitung (Word XP)
Tabellenkalkulation (Excel XP)
Présentation (Power Point XP)
Datenbankverwaltung (Access XP)

Kosten mit Lernmaterial: 384,-- €

G614 - EDV im Selbstlernzentrum (40 UE, 1 Woche Vollzeit))

Grundlagen der EDV; Microsoft Office im Rahmen individuell gesteuertem Lernen
e Windows und Internet Grundlagen,

Kommunikation/Organisation mit Outlook

Textverarbeitung (Word XP)

Tabellenkalkulation (Excel XP)

Préasentation (Power Point XP)

Datenbankverwaltung (Access XP)

Ein Lernberater begleitet Ihren Lernprozess.
Kosten: 128,-- €

VI. EDV-Module ohne Zertifizierung (Tagesschulungen in Voll/Teilzeit, 8UE/ 5UE)

G615 - Powertraining: Textverarbeitung (8 UE, 1 Tag)
Fr 29.01.10; 8.00 — 15.00 Uhr
Kosten mit Lernmaterial: 37,50 €

G616 - Powertraining: Tabellenkalkulation (8 UE, 1 Tag)
Fr 12.02.10; 8.00 — 15.00 Uhr
Kosten mit Lernmaterial: 37,50 €

G617 - Tabellenkalkulation (20 UE, 4 Tage mit 5 UE)
Fr 09.04.10; 4 x freitags; 8.00 — 12.15 Uhr
Kosten mit Lernmaterial: 93,00 €

G618 - Prasentation mit Powerpoint (25 UE, 5 Tage mit 5 UE)
Fr 26.02.10; 5 x freitags; 8.00 — 12.15 Uhr
Kosten mit Lernmaterial: 115,00 €

160



QUALIFIZIERUNGS UND BESCHAFTIGUNGSMASSNAHMEN

VIl. Kompetenzmodaule fiir den Beruf (Tagesschulungen in Teilzeit, 5UE, kombinierbar
auf 10 UE)

G619 - Kommunikation (15 UE, 3 Tage mit 5 UE)
Fr 07.05.10; 3 x freitags; 13.00 — 17.15 Uhr
Kosten mit Lernmaterial: 72,60 €

G620 - Prasentation (15 UE, 3 Tage mit 5 UE)
Fr 11.06., 18.06. und 02.07.10; 13.00 — 17.15 Uhr
Kosten mit Lernmaterial: 72,60 €

G621 - Projektmanagement (15 UE, 3 Tage mit 5 UE)
Fr 11.06., 18.06. und 02.07.10; 08.00 — 12.15 Uhr
Kosten mit Lernmaterial: 72,60 €

G622 - Veranderungsmanagement (20 UE, 4 Tage mit 5 UE)
Fr 09.04.10; 3 x freitags; 13.00 — 17.15 Uhr
Kosten mit Lernmaterial: 90,80 €

G623 - Beschwerdemanagement (10 UE, 2 Tage mit 5 UE)
Fr 19.03.10; 2 x freitags; 13.00 — 17.15 Uhr
Kosten mit Lernmaterial: 48,40 €

G624 - Business English for Beginners (15 UE, 3 Tage mit 5 UE)
Fr 26.02.10; 3 x freitags; 13.00 — 17.15 Uhr
Kosten mit Lernmaterial: 61,20 €

Fur alle Schulungsangebote gilt:
Mindestteilnehmerzahl ist 16. Weitere Kurse kénnen auf Nachfrage eingerichtet werden.

Férderung der Kurse uber:

Bildungsgutschein oder im Rahmen der Kurzarbeiterqualifizierung. Bitte wenden Sie
sich an die Arbeitsagentur/ARGE oder fragen Sie in lhrem Betrieb.

Selbstzahler kénnen die Férderung tUber Bildungsscheck und/oder Bildungspramie
nutzen. Diese kénnen Sie bei der VHS erhalten. Wir beraten Sie gern.
Inhouseschulungen kénnen wir auf Anfrage in Ihrem Betrieb durchfiihren. Sind Sie
an Schulungen mit anderen Inhalten interessiert? Sprechen Sie uns an.

Nutzen Sie als Firma auch die Mdglichkeit der Bildungsschecks fiir die Qualifizierung
Ihrer Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter.

Weitere Angebote fir die Kurzarbeiterqualifizierung sind nach Absprache mdéglich,
u.a.

- Schltsselqualifikationen mit Xpert Personal Business Skills

- Kaufmannische Qualifizierung mit Xpert Business

- Interkulturelle Kompetenzen mit Xpert Culture Communication Skills
- Wirtschaftsenglisch mit LCCI-Sprachenzertifikat

Ansprechpartnerin: Andrea Lemm, 05235-5026010, lemm @vhslippe-ost.de
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SCHULABSCHLUSSE

Hauptschulabschluss
Fachoberschulreife (Mittlere Reife)

ABENDGYMNASIUM

Fachhochschulreife
Allgemeine Hochschulreife (Abitur)

Nachtraglicher Erwerb von staatlich anerkannten
Schulabschliissen liber den Zweiten Bildungsweg

Information und Beratung

Volkshochschule Detmold
Krumme Str. 20 - 32756 Detmold

Telefon 05231/977-234
Fir eine persoénliche und vertrauliche Beratung vereinbaren
Sie bitte telefonisch einen Termin.

Neue Lehrgédnge beginnen am:

01. Mérz 2010
Hauptschulabschluss

19. April 2010
Grundkurs Deutsch, Englisch, Mathematik
zur Vorbereitung auf den Fachoberschulreife-Lehrgang

30. August 2010
Fachoberschulreife

31. August 2010
Allgemeine Hochschulreife
Fachhochschulreife
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Fachseminar fiir Altenpflege

Ulrike Schirrmeister
Fachseminar fiir Alten-

Stefan Kroos
Leitung Fachseminar fiir Fachseminar fiur Alten-

Sigrid Mansfeld

pflege Altenpflege pflege
Telefon: Telefon: Telefon:
05235-5026042 05235-5026041 05235-5026043
E-Mail: E-Mail: E-Mail:
schirrmeister@vhslippe- mansfeld @vhslippe- kroos@vhslippe-ost.de
ost.de ost.de
H590 Einjéhrige Ausbildung zur staatlich anerkannten
Blomberg Altenpflegehelferin / zum staatlich anerkannten

VHS-Gebaude
Bahnhofstr. 35
Hofeingang

Beginn:
01. September 2010

Altenpflegehelfer
Sigrid Mansfeld, Ulrike Schirrmeister u.a.

Im September 2010 beginnt eine weitere Altenpflegehelfer-
ausbildung (aufgegliedert in Theorie- und Praxisbldcke) in
Blomberg.

Hauptschulabschluss nach Klasse 9 wird vorausgesetzt.

Férdermdglichkeiten bestehen durch Bildungsgutscheine der
Lippe Pro Arbeit gGmbH und bei Ablehnung durch das
Land NRW.

Fur weitere Informationen stehen wir lhnen gern zur Verfu-
gung: Fachseminar fiir Altenpflege der VHS Lippe-Ost,
Bahnhofstr. 35, 32825 Blomberg,

Telefon 05235-5026040 und 05235-5026042

Fax: 05235-5026020 und E-Mail:
schirrmeister@vhslippe-ost.de
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FACHSEMINAR FUR ALTENPFLEGE

G591
Blomberg
VHS-Gebaude

Bahnhofstr. 35
Hintereingang

Beginn:
01. April 2010

Ausbildung /
Umschulung
3 Jahre

164

Dreijahrige Ausbildung zur

staatlich anerkannten Altenpflegerin / zum
staatlich anerkannten Altenpfleger

Sigrid Mansfeld, Ulrike Schirrmeister u.a.
Ausbildungsstruktur:

Schulort des theoretischen Ausbildungsteils (ca. 2100 Std.)
ist Blomberg. Die ca. 2500 Std. der praktischen Ausbildung
finden in Kooperation mit einer stationaren oder ambulan-
ten Pflegeeinrichtung statt, welche auch fir die gesamte
Zeit die Ausbildungsvergitung (in Anlehnung an den
TVOD) zahlt. Umschiler/innen kénnen unter bestimmten
Voraussetzungen nach dem Dritten Sozialgesetzbuch
(SGB Ill) geférdert werden.

Zulassungsvoraussetzungen:

e Realschulabschluss oder ein anderer als gleichwertig
anerkannter Bildungsabschluss

e der Hauptschulabschluss mit einer mindestens zwei-
jahrigen abgeschlossenen Berufsausbildung

e der Hauptschulabschluss mit einer abgeschlossenen
Ausbildung als Altenpflegehelferin/Altenpfleger bzw.
Krankenschwesterhelferin/ Krankenpfleger

o die gesundheitliche und persénliche Eignung

Pflegeberufe bieten:
e sichere Arbeitsplatze
e Arbeit mit und fir Menschen
« Vvielfaltige Weiterbildungsméglichkeiten
o attraktive Aufstiegschancen
o weiterfihrende Studiengénge

Bewerbung und Informationsfragen richten Sie bitte an das
Fachseminar fur Altenpflege der Volkshochschule
Lippe-Ost, BahnhofstraBe 35, 32825 Blomberg

Telefon 05235-5026040 und 05235-5026042

Fax: 05235-5026020 und E-Mail:

schirrmeister @vhslippe-ost.de



BILDUNG AUF BESTELLUNG

Bildung auf Bestellung - Was ist das?

Sie suchen zu einem bestimmten Thema einen Kurs, ein Wochenendseminar, eine
Vortragsreihe, einen Informationsabend oder einen Lehrgang und finden keine ent-
sprechende Veranstaltung in diesem Programmbheft. In diesem Fall kénnen Sie bei
uns das gewlinschte Veranstaltungsangebot bestellen und wéhlen selbst das The-
ma, die Dauer, den Termin sowie den Ort.

< Sie haben ein Mitspracherecht bei der Auswahl der/des Kursleiterin/Kursleiters.

< Sie entscheiden, wie viel Personen teilnehmen sollen.
< Sie zahlen die Veranstaltungsgeblhr nach Vereinbarung mit der VHS.

In der Regel werden pro Unterrichtsstunde (a 45 Min.) und Teilnehmer/-in
folgende GebUlhren berechnet:

ab 15 Teilnehmern 1,60 €
ab 11 Teilnehmern 2,20 €
von 10 Teilnehmern 2,40 €
von 9 Teilnehmern 2,70 €
von 8 Teilnehmern 3,00 €
von 7 Teilnehmern 3,50 €
von 6 Teilnehmern 4,00 €
von 5 Teilnehmern 4,80 €
von 4 Teilnehmern 6,00 €
von 3 Teilnehmern 8,00 €
von 2 Teilnehmern 12,00 €
fur Einzelunterricht 24,00 €

Ausnahmen sind méglich; vorstehende Preise gelten nicht fiir EDV-Kurse und Fir-
menschulungen.

Wir beraten Sie in allen Fragen der inhaltlichen und organisatorischen

Gestaltung Ihres Kurses.

Wir stellen Ihnen - soweit mdglich - qualifizierte und erfahrene

Fachkrafte zur Verfigung.

Wir bieten die Méglichkeit des Einzel- oder Gruppenunterrichts.

Wir stehen Ihnen fir Beratungs- und Informationsgesprache

zur Verfigung:
Johannes Reineke, Christiane Purrmann und Thomas Briickner
Schieder-Schwalenberg, Im Kurspark 1, Schloss, 32808 Schieder-Schwalenberg,
VHS-Hauptgeschéaftsstelle, Tel.: 05282-98040.

Weiterbildung ist eine wichtige Investition

Wir alle lernen jeden Tag dazu. Und die Bereitschaft zu
Lebenslangem Lernen zahlt mittlerweile zu den Kernan-
forderungen der gesamten Arbeitswelt. Denn gerade im
Beruf ist es wichtig, fachlich und thematisch "am Ball"
zu bleiben. Das schafft eine héhere Sicherheit und
mehr Ubersicht in einer Welt des Wandels. Die Bil-
dungspramie schafft neue Chancen.

Mehr Informationen zur Bildungspramie erhalten Sie unter:
www.bildungspraemie.info
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KURSLEITER/INNEN

André-Kluge, Dominique, Am Eibusch 4a, 31812 Bad Pyrmont, 05281-18366
Arnd, Daniela, An der groBen Mauer 40, 32825 Blomberg

Barbier-Krebs, Birgit, Brakenberg 9, 32699 Extertal, 05262-996856
Baumann-Sombray, Claudia, Neue Str. 66, 32657 Lemgo, 05261-288278
Begemeier, Wilfried, Muhlenstr. 16, 32694 Doérentrup, 05265-954800

Berg, Martina, Ostersiek 35, 32683 Barntrup, 05262-1687

Berhorster, Carmen, Wilhelm-Beckmeier-Str. 5, 32816 Schieder-Schw., 05282-8561
Blanke, Sieglinde, Neue Torstr. 114a, 32825 Blomberg, 05235-99189

Blome, Franziska, Fensterweg 16, 32825 Blomberg, 0176-83260393
Béddeker, Yvonne, VHS Blomberg, Bahnhofstr. 35, 05235-5026034
Brakemeier, Anna Carina, Kurze Wehme 5, 32825 Blomberg, 05236-1534
Brill, Christel, Am Anger 6, 32760 Detmold, 05231-58302

Brédling, Dirk, Holbeinweg 29, 32760 Detmold, 05231-59338

Brosterhus, Andrea und Ralf, Im Busch 7, 32676 Lugde, 05283-1874

Bruns, Wilhelm, Friedenstalstr. 3, 32816 Schieder-Schwalenberg, 05233-8967
Briickner, Thomas, 0172-6274624

Biirger, Axel, Echternstr. 44, 32657 Lemgo, 05261-7009759

Burmester, Horst, Meierberger Str. 22, 31737 Rinteln, 05262-2856

Burre, Annegret, Kiefernweg 6, 32676 Llgde, 05283-8332

Busch, Erich, Jagerborner Weg 7, 32699 Extertal-Linderhofe, 0163-4283107
Bussen, Anne, Noltehof 2, 32816 Schieder-Schwalenberg, 05282-8443
Caspers, Margit, Kesselbreite 9, 32694 Dérentrup, 05265-8764

de Paoli, Dino, c/o Muller, Auhagenstr. 70, 31863 Coppenbriigge, 05156-490
Deijs, Sabrina, Langer Steinweg 32, 32825 Blomberg, 05235-5028477
Deppenmeier, Sabine, Fischerbergstr. 8, 32816 Schieder-Schw., 05282-96181
Dierkes, Jurgen, Buhne, Winterweg 6, 34434 Borgentreich, 05643-8730
Dompke, Marie-Luise, Ostlandstr. 5, 31812 Bad Pyrmont, 05281-2652
Dénau, Gabriela, Meinberger Str. 8, 32825 Blomberg

Drefenstedt, Elfriede, Dianaweg 20, 32805 Horn-Bad Meinberg, 05233-8147
Ejchler, Margaretha, Bachstr. 72, 32756 Detmold, 05231-39289

Flore, Beate, Schillerstr.9, 32676 Ligde, 05281-979969

Follmann, Petra, Hagen 2, 32699 Extertal, 05262-2388

Franzmeier, Anke, Friedenauer Str. 11, 32825 Blomberg, 05235-1617

Fricke, Elke, Holtermannskamp 33, 32839 Steinheim, 05233-3770

Galota, Rainer, Am Bache 3, 32825 Blomberg, 05235-1628

Gehrmann, Bernd, Stubenstr. 30, 31785 Hameln, 05151-821160

Getboga, Umit, Haydnstr. 5, 32683 Barntrup, 05263-3872

Gnade, Horst, Richthofenstr. 29, 32756 Detmold, 05231-4589155

Halgmann, Anni, Lessingstr. 18, 32825 Blomberg, 05235-97745

Halgmann, Heidrun, Flachsmarktstr. 38, 32825 Blomberg, 05235-97845
Heisig, Dr. Marascha, Am Schellenhof 2, 31812 Bad Pyrmont, 05281-1684849
Herbrechtsmeier, Sigrid, Struchtrup 1, 32683 Barntrup, 05263-2314
Herrmann, Dirk, Blumenland 8, 32699 Extertal, 05754-964288

Hildebrandt, Ellen, Auf der Mlhlenbreite 56, 32816 Schieder-Schw., 05282-1809
Hoffmann, Rita, Schitzenkamp 4, 32699 Extertal, 05262-5342

Horstmann, Swen, Amselring 16, 33039 Nieheim, 0173-3548110

Hothan, Udo, An der kleinen Mauer 10, 32825 Blomberg, 05235-1855

Hoven, Charlotte, Gékerkamp 28, 32825 Blomberg, 05236-1099

Huppertz, Christa, Schildweg 39, 32676 Lligde, 05281-6009718
Jakubowska-Galle, Malgorzata, Wiechersweg 81, 32839 Steinheim, 05233-6771
Jockel, Thomas, Bad Meinberger Str. 120, 32760 Detmold, 05231-5699715
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KURSLEITER/INNEN

Kehmeier, Katrin, Steinland 2, 32699 Extertal, 05262-57375

Koller, Ursula, Ahornstr. 13, 32699 Extertal, 05262-1469

Komm, Thea, Dehlenkamp 5, 32756 Detmold, 05231-34036

Kérner, Christoph, Tulpenweg 3, 32758 Detmold, 05232-89726

Kriiger, Katia, Pommernstr. 25, 32676 Lugde, 05281-79793

Kruggel, Heike, Fermke 45, 32694 Dorentrup, 05265-945712

Krumpel, Dagmar, 0170-3898683

Kuchenbecker, Sabrina, Am Schitzenteich 1, 32825 Blomberg

Kuhn, Anke, Kita Zauberblume, Neue Torstr. 114a, 32825 Blomberg

Lange, Udo, Tegeler Str. 20, 32825 Blomberg, 06441-212212

Lauterbach, Michael, Dehlentruper Weg 36a, 32758 Detmold, 05231-570439
Lemm, Andrea, VHS Blomberg, Bahnhofstr. 35, 32825 Blomberg, 05235-5026010
Lemm-Keip, Anke, Leeser Weg 23, 32657 Lemgo, 05261-927799

Linde, Brita, Pfuhlstr. 10, 32805 Horn-Bad Meinberg, 0171-7562327

Linke, Edda, Fohlenweide 15, 32683 Barntrup, 05263-2795

Lotzin, Pascal, Petersilienstr. 13, 32825 Blomberg, 05235-2649

Luz-Tappe, Martha, Lindenkamp 82, 32839 Steinheim, 05233-4902
Mansfeld-Warner, Ingrid, 05262-993276

Mansveld, Rene, Eschershauser Str. 1, 37627 Stadtoldendorf, 05532-994540
Meier-Suchodolski, Petra, Am Beekebach 22, 32699 Extertal, 05262- 5600007
MeiBner, Renate, Fltiger Str. 21, 32699 Extertal, 05262-939090

Mésbahi, Farid, MarienmUinsterweg 9, 33098 Paderborn, 05251-1476633
Metzger, Petra, Reinickendorfer Str. 54, 32825 Blomberg, 05235-2501
Moscher, Peter, Mendel Grundmann Str. 18, 32602 Vlotho, 05733-95656
Miihlbauer, Ute, KluBfeld 17, 31789 Hameln, 05151-404835

Mihlenhof, Anke, Am Koéllerberg 10, 32816 Schieder-Schwalenberg, 05233-7510
Miller, Maritta, Steinheimer Str. 133, 32805 Horn-Bad Meinberg, 05234-690421
Neitzel, Birgit, Burgerweg 8, 32825 Blomberg, 05235-97791

Neitzel, Norbert, Am Hankenberg 15, 32825 Blomberg, 05235-97026
Neumann, Raphaela, Am Bahnhof 7a, 32699 Extertal, 05262-625795

Ney, Elisabeth, Papenbergweg 10, 32756 Detmold, 05231-359485

Nittinger, Rita, E-Mail: rita@nittinger.net

Nolte, Kirsten, Kita Zauberblume, Neue Torstr. 114a, 32825 Blomberg

Nowak, Katrin, Moorstr. 3, 32805 Horn-Bad Meinberg, 05234-206038

Opel, Petra, Die Helle 27, 32816 Schieder-Schwalenberg, 05282-6115
Opfermann, Silke, Bosingfelder Str. 1b, 31737 Rinteln-Goldbeck, 05262-6189485
Papenmeier, Bettina, Chemnitzer Str. 4, 32657 Lemgo, 05261-189565

Parker, Andrew, Lessingstr. 5, 32816 Schieder-Schwalenberg, 05281-960181
Purrmann, Christiane, VHS. Tel. 05282-980416, privat: 05233-4904

Reineke, Johannes, Bredenborner Str. 18, 33039 Nieheim, 05274-1497
Renaud, Marga, Teichgarten 2, 32825 Blomberg, 05235-5300

Ricken, Petra Theresia, Hauptstr. 53, 32825 Blomberg, 05235-889699

Rode, Heinzhermann, Humboldtstr. 18, 31812 Bad Pyrmont, 05281-94000
Rudolph, Ulrike, Rathausstr. 23, 31812 Bad Pyrmont, 05281-163180
Santiago, Angeles, Schitzenstr. 23, 32805 Horn-Bad Meinberg, 05234-2812
Schéfer, Edith, Buchenstr. 17, 32699 Extertal, 05262-726

Schicke, Cornelia, Kastanienweg 26, 32683 Barntrup, 05263-1246
Schirrmeister, Ulrike, Fachseminar fir Altenpflege, 05235-5026042

Scholz, Dorothea, Alter Kirchweg 1, 32683 Barntrup, 05263-3804

Schroéder, Claudia, Stralsunder Str. 15, 32805 Horn-Bad Meinberg, 05234-2279
Schulte, Manfred, Hintere Strasse 30, 32683 Barntrup
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KURSLEITER/INNEN

Schulze, Maritha, Steinheimer Str. 27, 32816 Schieder-Schwalenberg, 05233-5437
Sell, Renate, Hochte 1, 32699 Extertal, 05262-56354

Spangenberg, Claudia und Matthias, Filleberg 10, 32683 Barntrup, 05262-9931583
Specht, Gaby, 05154-2688

Strohmeier, Sieglinde, Wienkestr. 15, 32683 Barntrup, 05263-2173

Szydlowski, Kurt, Ménkehttte 37, 32699 Extertal, 05262-996508

Taktikos, Dimitrios, Haydnstr. 28, 32683 Barntrup, 05263-2988

Tillmanns, Cordula, Mecklenburger Str. 7, 32676 Lugde, 05281-77557

Ulrich, Uta, Alter Postweg 7, 32756 Detmold, 05231-300967

van der Meer, Anastasia, Neue Torstr. 102, 32825 Blomberg, 05235-994847

van Mameren, Reggi und Ben, Fasanenweg 2, 32825 Blomberg, 05235-1201
Verissimo-Heidemann, Soénia, Hajener Str. 2, 31860 Emmerthal, 05155-951789
Versen, Melanie, Sdgemuhlenweg 16, 33039 Nieheim, 05274-953788
WeiBsieker, Julia, Bergstr. 35, 32756 Detmold, 05231-3024437

Wendschuh, Lorin, Sommersell 172, 33039 Nieheim, 05276-985740
Werdehausen, Carolin, Angermunder Str. 13, 32676 Lugde, 05281-7297

Willeke, Manfred, Hintere Str. 40, 32676 Liigde, 05281-979604

Wollenberg, Petra, Friedrich-Winter-Haus, 32699 Extertal, 05262-408223

Zabe, Alexandra, 05563-705671

Zajewski, Marita, Hellweg 5, 32694 Doérentrup, 05265-8480
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A

ACIYl o

Alphabetisierung.............
Altenpflege-Ausbildung
Altentagesstéatten, Seniorenclubs .....37
ALZ .o 31
Amalgam ..., 50
Angebote lippischer
Volkshochschulen............... 123, 125
Angebote fir Kursleiter/innen ......... 127
Angelfischerprifung..........ccccccoeeeene.
Anti-BurnOut-Training...............
Aqua-Fitness, Aqua-Jogging
Arabisch........cccoviiiiee
Arbeitsgelegenheiten (AGH)
Arbeitslosenzentrum.............cccccee.
Arbeitsmarktintegration...
Athiopien...........ccccevevenn.
Augentraining ......ccccoeeiiiiiiieeeeeeeenn.

B

Baby, Baby-Massage ...........
Bachbliten...........ccocoiiiiniiiiis
Bakterien ........
Ballett .............
BauBiologie
Bauch, Beine, Po.........cccccuuunn...
Beckenboden..........ccccceeuene
Beetformen.........ccccoviiiiiiiiiiies
Bekleidungsstlck
Beratung........ccocoooviiiiiiii
Beratungsabend Franzdsisch......... 108
Berlin ..o, 18, 21
Berufsbezogene praktische
Qualifizierung ........cccceeevevnerennnn. 155
Berufsbezogene Sprachférderung..153
Bewerbung, -s/coaching.................. 154
Bildbearbeitung mit Gimp 2.6 ......... 147
Bildbearbeitung mit Photoshop
Elements.......cocoveviiiiiiiiiiieee 147
Bildung auf Bestellung.................... 165
Bildungsgutschein .................. 158, 161
Bildungspramie, -scheck...96, 158, 161
Bildungsurlaube...........cccceviiivennen. 21
Biologische Station..............cccccco.c.. 19

Body Fit ..o
Bossa Nova Abend........................
Brain-Gym ........ccoccovviiininiine e
Britische Inseln ...........
Blcher, Blichereien ....
BurnOut .......ooovviiieieeee e
BUSIEISE....cooeeeiiiiieeeeee e,

c

Cambridge Business English

Certificates
Canadier..............
Chinesisch............
Chor...ccocveeiiienen.
Collagen ......c.ccceveereeieecinieneene
Computerschreiben

in 5 Stunden................... 14, 128, 131
Cranio-Sacrale-Entspannung........... 72
D
DanisCh.......cceeeeeiieiiieeeieeeeee. 115,123
Datenauswertungen mit Excel......... 142
DemeNz .....cccoeeviieeeeieeeee e 36
Deutsch als Fremdsprache.......... 91,94
Deutsch-Test fiir Zuwanderer (DTZ) 91
Digitale Photographie .................... 146
Digitalfotos online verkaufen...........148
Djembe - Tage......cccocovvvvcieeeniienenne 41
Dresden .......ccovviveeiiiiiiiiiece e 23
E
Easy-Step-Aerobic........cccccceeeviuieene 66

EDV fir Senioren....................
EDV- Module ....cooeeeeeiiiiiieeeeeeenn,
EDV-Frauenkurse...........
Einblrgerung, -s/test ,
Einflhrung in die EDV ............ 124,129
Einstufungstests .............ccceeee 87
Eltern
Eltern-Kind-Schwimmen .................. 79

Eltern-Kind-Treff .......coooviiiiiinnen. 35
Energieausgleichsmassage............. 70
Englisch auf Abiturniveau............... 107
Englisch Auffrischung..... 102, 104, 106

Englisch fir Junggebliebene,..104, 105
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Englisch fir Anfanger ... ...100, 101
Englisch fir den Beruf ................ 97, 98

Englisch fir Schiler/innen................. 95
Englisch Grundstufe A2.................. 102
Englisch mit

geringen Vorkenntnissen ....101, 102

Geschenke ...

Englisch mit Grundkenntnissen...... 103
Englisch Mittelstufen B1 und B2.....104
Englische Grammatik ................. 95, 96
English Conversation.... .89, 107
English for Kids..........cccocoiiiiiiiinnne. 95
Entwicklungspolitik .........ccccccveernnnen. 18
Erndhrung.......cccoceeiiiiiiiecieeeee 85
Erste Schritte am Computer ...129, 130
Erste Schritte mit Mac OS X........... 127
Europaischen Sprachenzertifikate ....90
Excel Aufbauseminar...........c.......... 142
F

Fachseminar firr Altenpflege

Farben

Fasten

Film - Forum ..

FilZen ...
Finanzbuchhaltung mit EDV ........... 149
Fingerfood .........ccoviiiiiiiiiiicie

Firmenschulungen
Fitness.....ccccceveeieneen.
Flamenco...
Flickenkiste
Floristikwerkstatt..............cccoc....

Fortbildung flr Kursleiter/innen....... 151
Fotografieren, Fotofreizeit
Franzésisch..........cccvvees

Franzésisch flr Anfanger................
Franzdsisch

mit Grundkenntnissen .........
Frauenfitness...................
Freizeitreiten..
Frischkost.................
Frahlingsideen

Gymnastik.................

H

Heilpflanzenwanderung ................... 81
Homdopathie ...................
Horizont-Projekt

1

Immunsystem ... 51
Integrationskurse ................ 91, 92, 153
Integrationskurse Deutsch............... 93
Internationaler Stammtisch............... 94
Internet ...

Internet fir Frauen
Internet-Shop mit XT:Commerce ....146

Funkzeugnis ........cccoceeiiieiieciciiee.

G

Ganzkdrpertraining .........c.cceeee.. 66, 75
Gartengestaltung, -objekte ......... 20, 47
Geburtsvorbereitung............ccocceeeene 55
Gelassenheit .

ltalienisch..........cooveviiiiciiiiieeeeee, 110
J

Jacobsen/Muskelentspannung ........ 73
Japanisch .......ccccoieiiiiiienns 115, 123
Jobcoaching......cccocecvevviieiiiieeee 155
K

Kanalinseln...................

Kanufahren, Kajak
Kaufménnisches Zertifikatssystem
Xpert-Business........ccccoeevveeennnen.
Kindergeburtstagsfeier
Kinesiologie .....................
Kinofilm ......oooioieiie
Kleinkinderturnen...........cccccevvieeenne
Kldppeln........cccovcveeeennnen.
Kommunikation im Beruf..

Krauterkiche ......cccooeeeeveeeiieiennnn,
Kreatives Gestalten von Texten...... 133
Kultur im Kloster .............ccccccl 38



STICHWORTVERZEICHNIS

L

Labyrinth........ccocoeiiiiiiis
Landwirtschaft ...........cccooveeeeeeieinnn,
Language Tests.....
Latein....................
Lebensenergie...
LeSeN. ...,
Lesen und Schreiben lernen............. 94
LexXware......ccccceveeevvivvnenniieennnn 149

M

Malerei.......ccoveeeeeeeiiiiciiiiiieee e,
Massage........ccocevveveenne

Microsoft Office 2007
Mobil telefonieren ...........cccccuvnnnnee.
Mode ...,
Motorbootscheine............
Motorségenlehrgang
MUritzregion.........cocoeiiiiiiiniiinis
Museumsbesuche ...........ccccccoeennnes

Muskelentspannung
Muatter ...

Portugiesisch fur Anfanger,

Potsdam .......ccocoeveiiiiiieeeeee
PowerPoint ........cccccoviriiienens
Prager-Eltern-Kind-Programm.......... 34
Prifungszentrum .........cccocevvieeinenne 90
Psychomotorik-Kurse............c.ceee... 59
Q
QUgONG ..ottt 71
Qualifizierungs- und
BeschéftigungsmaBnahmen........ 150

Qualifizierungsangebote
Qualitatsring Gesundheit

Nahrungsmittel
Neugriechisch.........................
Niederléandisch
Niederléandischer Gesprachskreis...117
NLP e 29
Nordic Walking ..........ccccooeiiiiiiinnns 75
Norwegisch.......ccccocviviiiinnine 118, 123

o

Orientierungskurs .......cccocccceevvieenennns 91
Outlook Grundlagen ....................... 136

P

Party-Snacks ........cccoeeeeeneeeiieiniieee
Patchworktreff....
Pekip-Kurs ...

R
Rankhilfen..........ccoooviiiiiiiiiiniee 47
Rhetorik ..o 29
Ruckentraining, -gymnastik ........ 62, 69
Rugen (Insel) ......cocoveviiiiiiiiiieee 22
RusSiSCh .....ccoviiiiiiiice 120, 121
S
SAFE ... 33
Séauglingspflegekurs .........ccccoveeene 55
Schauspieltraining
Schimmelpilz...............
Schmerzlinderung
Schulabschllsse...........cccccevernennen.
Schwangerschaftsgymnastik ........... 55
Schwedisch..................... 121, 122, 123
Schwedisch

fir Schwedenhausbesitzer .......... 122
Schwermetallbelastung.................... 51
Schwimmen ..........cccoceee

Segeln, Segelschiff
Sehen ..o
Selbstmanagement
Selbstsicherheit ..........

Selbststandigkeit..............cccoeeeenn.
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Sonderaussstellungen
Spanisch fir Anféanger/innen .......... 111
Spanisch mit

geringen Vorkenntnissen ....111, 112
Spanisch mit

Grundkenntnissen...............
Spitzenanfertigung..........

Sport- und Spiel-Treff
Sportbootfiihrerscheine .................... 78
Sprachberatung........ccccooeveviiiieeenns
Sprachen a la carte
Sprachférderung....................
Sprachliche Qualifizierung............... 155
Stadte-Jubildum Ligde -

Bad Pyrmont ........cccccoceeeeviiieeeen.
Stadtfihrung Ligde
Step-AerobiC.......covveiiiiiieeie e
Stimm- und Sprechtraining .....151, 152
SESS v
StriCKeN......ooiiiiieeeen
Stufenprogramm Englisch
Summer School-Athiopien

VHS-Sprachen-Angebot fir

TaANZ e,

Taschen
Textverarbeitung mit WORD........... 141
Theater ......ccoovviiiiciiiiiiiieeeee,

Trommeln
TUrkiSCh ...l
LIV g =T o

U

Ungarisch .......cccovcveiiiieeenne 122,123
Unternehmensgrinder,................... 151

4

Verwdhnstunden fur Mitter .............. 70
VHS macht gestinder! ............cc....... 49
VHS-Chor ... 41

172

Unternehmen ..........ccoeieeinnenenne 99
Videofilmen .......ccocoviviieeiiniiee e, 45
VIFEN oo 52
VOIKStANZE .....cooviiiiiiiieiieeeee 60
Vom Digitalbild zum persénlichen

Fotobuch .......ccoceeiiiiiiies 148
w
WalKiNg ...ovvveeieieee e 62
Wassergymnastik ................. 79, 80, 81
Webseiten mit Lippeblogs............... 145
Weimar .......ccccvveeeeeiiieeiiiiiiee e 21
Weinseminar........coccceevveeeeencieeenns 85
Weiterbildung........... ....96, 108
Weitere Sprachen...........ccccceennen. 114
Wellnesstag .......ccoceerveeriiieniiiennenne 69
Westernreitcentrum, Westernstil...... 44
Windows 7 .....cccceeveeenenne 124,127,139
Wirbelsdulengymnastik.................... 68
Wirtschaften.........ccoccvieiiiins 30
Wohnaccessoires .........cccoevveeeenneen. 47
WOllE...oco o 47
X
Xpert Européischer

Computer Pass .......c.cccooeeevenene 125
Xpert Starter .......oocccveviiiiiiieees 129
Y
YOQ@ . 74
Young User-Computerkurse............ 132
Young User-Computerschreiben

in5 Stunden........ccccovvviieeiiienn. 131
z
Zertifikatssystem XPERT ................ 158
Zilgrei. oo
Zuwanderungsgesetz ....

Zweiter Bildungsweg............cccue..




Wunsche, Anregungen, Kritik und Beschwerden

kénnen Sie - auch anonym - mit dieser Karte

an uns weiterleiten!

Hier abtrennen!
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Wiunsche, Anregungen, Kritik und Beschwerden

kénnen Sie - auch anonym - mit dieser Karte

an uns weiterleiten!

Hier abtrennen!

Folgende Winsche, Anregungen, Kritik und/oder Beschwerden mdchte
ich hiermit an das Team der VHS Lippe-Ost weiterleiten:

Bitte Zutreffendes ankreuzen und ausfiillen.
Wir sichern Ihnen zu, dass lhre Angaben vertraulich behandelt werden.

0 Zur Zeit nehme ich am Kurs Nr. @ teil.

0 Ich habe den Kurs Nr. @ im vergangenen Halbjahr besucht.

0 Ich habe an keinem Kurs teilgenommen.

Datum, Unterschrift



NOTIZEN




Flir die Menschen und
die Wirtschaft in Lippe.

— Sparkassen
in Lippe




